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1. IDENTIFICACAO DA EMPRESA

Razio Social:

Nome Fantasia:

CRIATIVA INDUSTRIA QUIMICA EIRELI ME
CRIATIVA INDUSTRIA QUIMICA LTD

CNPJ 10.643.537/0001-23
Endereco: CM LIN BELA UNIAO, SN
Bairro: ZONA RURAL
Cidade: Enéas Matques
Estado: PR
Telefone: (46) 3546-1200
CEP: 85630-000
N° de Trabalhadores: 26
CNAE Principal: 2071-1-00

Ramo de Atividade:

Fabricac#o de tintas, vernizes, esmaltes e lacas

Grau de Risco: 3 RAT: 3,00% Grupo CIPA: CI10

CNAE's Secundarios:

2061-4-00 Fabricagfio de sabdes e detergentes sintéticos

2063-1-00  Fabricacdo de cosméticos, produtos de perfumaria e de higiene pessoal

2099-1-99  Fabricagdo de outros produtos quimicos ndo especificados anteriormente

3812-2-00 Coleta de residuos perigosos

3839-4-99 Recuperagio de materiais nio especificados anteriormente

4684-2-02 Comeércio atacadista de solventes

4930-2-03  Transporte rodoviario de produtos perigosos
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2. RESPONSAVEL PELA ELABORACAO DO PPRA

Razio Social: VIZIMED SEGURANCA E SAUDE NO TRABALHO LTDA
Nome Fantasia: VIZIMED
CNPJ: 08.678.742/0001-82
Endereco: AV DEDI BARRICHELLO MONTAGNER, 430
Bairro: CENTRO
Cidade: Dois Vizinhos
Estado: PR
CEP: 85660-000
Telefone: (46)3010-1450
F-mail: vizimed.laudos@gmail.com
Site:
Responsabilidade:

B |11

Leidinéa Lurdes Zaniol Macagnan
Técnico de Seguranga do Trabalho
MTE: 5781/PR
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3. INTRODUCAO

O presente Programa cumpre as determinagdes da Norma Regulamentadora - NR-9 da portaria
3214-78 do MINISTERIO DO TRABALHO E EMPREGO (MTE), modificada pela portaria 25/94 que institui o
Programa de Prevencdo de Riscos Ambientais (PPRA). O presente Programa cumpre as determinagdes da
Norma Regulamentadora - NR-9 da portaria 3214-78 do MINISTERIO DO TRABALHO E EMPREGO (MTE),
modificada pela portaria 25/94 que institui o Programa de Prevengao de Riscos Ambientais (PPRA).

Consiste na caracterizacdo do processo produtivo, das atividades de cada setor e das fungbes
exercidas, do ambiente de trabalho e dos agentes de risco existentes no mesmo e/ou inerentes as
atividades de cada funcdo, através de avaliagdo qualitativa, levantamento de dados quantitativos, e
indicacdo das medidas de controle em uso, ou que devem ser adotadas, para minimizagdo da exposi¢do a
situag®es de risco, para o controle das mesmas e para a manutencdo da integridade fisica do trabalhador.
Consiste na caracterizacio do processo produtivo, das atividades de cada setor e das fungdes exercidas,
do ambiente de trabalho e dos agentes de risco existentes no mesmo e/ou inerentes as atividades de cada
funcdo, através de avaliagdo qualitativa, levantamento de dados quantitativos, e indicagdo das medidas de
controle em uso, ou que devem ser adotadas, para minimizagdo da exposi¢do a situagdes de risco, para o
controle das mesmas e para a manutencéo da integridade fisica do trabalhador.

A metodologia adotada fundamenta-se no texto da NR-9 e em conceitos propostos pela
Associagdo Americana de Higiene Ocupacional - AMERICAN INDUSTRIAL HYGIENE ASSOCIATION (AIHA).
Entende-se por metodologia, ndo s6 aquela utilizada para a elaboracdo do documento base do PPRA,
fundamentada na NR-9, mas também aquela relativa aos procedimentos de coleta e andlises de dados

sejam elas qualitativas.
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4. CONCEITOS BASICOS

O Programa de Prevengdo de Riscos Ambientais tem como objetivo promover a seguranca no
trabalho, através da prevencdo dos acidentes e o controle dos riscos ocupacionais, visando a protegdo do
meio ambiente e a preservacdo do bom estado de satde do trabalhador. O Programa de Prevengdo de
Riscos Ambientais tem como objetivo promover a seguranga no trabalho, através da prevengdo dos
acidentes e o controle dos riscos ocupacionais, visando a protegdo do meio ambiente e a preservagdo do
bom estado de satde do trabalhador.
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5. AGENTE DE RISCO

Os tipos de agentes de risco estdo agrupados conforme exposto abaixo, com base na Portaria
GM ne. 3.214, de 08 de junho de 1978 e Portaria SSST n2. 25, de 29 de dezembro de 1994, Os tipos de
agentes de risco estdo agrupados conforme exposto abaixo, com base na Portaria GM n2, 3.214, de 08 de
junho de 1978 e Portaria SSST n®. 25, de 29 de dezembro de 1994.

Riscos - Grupos de Fatores de Risco

| - Fisicos - Ruidos, VibracBes, Radia¢bes lonizantes, RadiagBes ndo lonizantes, Frio, Calor, Pressbes

Anormais, Umidade.

Il - Quimicos - Poeiras, Fumos, Névoas, Neblinas, Gases, Vapores, Substancias compostos ou produtos

quimicos em geral.
Il - Biolégicos - Virus, Bactérias, Protozodrios, FUngos, Parasitas, Bacilos.

IV - Ergondmicos - lluminamento, Esfor¢o fisico intenso, Levantamento e transporte manual de peso,
Exigéncia de postura inadequada, Controle rigido de produtividade, Imposi¢do de ritmos excessivos,
Trabalho em turno e noturno, Jornada de trabalho prolongada, Monotonia e repetitividade e outras

situacBes causadoras de “stress” fisico ou psiquico.
V - Acidentes - Arranjo fisico inadequado, Maquinas e equipamentos sem protecdo, Ferramentas

inadequadas ou defeituosas, lluminacdo inadequada, Eletricidade, Probabilidade de incéndio e explosdo,
Armazenamento inadequado, Animais pegonhentos, outras situacBes de risco que poderdo contribuir para

a ocorréncia de acidentes.

Riscos Fisicos:

a) Ruido - O Ruido é um fendmeno fisico, composto por uma mistura de sons, cujas frequéncias ndo

seguem nenhuma lei precisa.

Quando avaliamos um ambiente de trabalho, além das medicBes, outro fator de extrema importancia éa
determinacdo do tempo de exposi¢do do trabalhador. Este se faz necessario, pois na pratica, os

trabalhadores serdo expostos a diferentes niveis de ruido.

Para termos uma melhor apresentagdo da situagdo real, calcula-se a dose de ruidos de acordo com o
determinado pela NR-15, Anexo |, item 6, da Portaria 3.214 do MTE:

Se durante a jornada de trabalho ocorrer dois ou mais perfodos de exposigéo a ruido de diferentes
niveis, devem ser considerados os seus efeitos combinados, de forma que, se a soma das

seguintes fragoes.

C1+C2+C3+...+Cn
T14+T2+T3+..+Tn

Exceder a unidade (dose > 1), a exposi¢do esta acima do limite de tolerancia. Onde:

Cn - indica o tempo total em que o trabalhador fica exposto a um nivel de ruido especifico.
Tn - indica a maxima exposicéo diaria permissivel a este nivel, segundo Quadro 1.

De acordo com a NHO-01 da FUNDACENTRO temos:
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- Ruido Continuo Estacionario:

Ruido com variacBes de niveis despreziveis durante o periodo de observacdo;
- Ruido Continuo ndo Estacionario:

Ruido cujo nivel varia significativamente durante o periodo de observagdo;

- Ruido Continuo Flutuante:

Ruido cujo nivel varia continuamente, durante todo o periodo de observagdo;

- Ruido Continuo Intermitente:
Ruido cujo nivel cai ao valor de fundo vdrias vezes durante o periodo de observagdo, sendo o tempo em

que permanece em valor constante acima do valor de fundo é da ordem de segundos ou mais.

Conceitos Importantes (extraido da NHO-01 da FUNDACENTRO)

Incremento de duplica¢do de dose (q)
Para a NHO-01 adota-se q=3, entretanto para a NR-15 da Portaria 3.214 adota-se g=5.

Nivel Equivalente (Neq = Leq)
E o nivel ponderado sobre o periodo de medigdo, que pode ser considerado com nivel de pressdo sonora

continuo, em regimes permanente, que apresentaria a mesma energia acUstica que o ruido real, flutuante,
ho mesmo perfodo de tempo. No caso dos limites de tolerancia da NR-15, Portaria 3.214/78 (q=5), a

férmula para sua determinagdo seria:
Neq = 80 + 16,61 log(0,16 x CD / TM)

Onde:
CD - Contagem da Dose
TM - Tempo de Amostragem (horas decimais)

Nivel Médio (NM = Lavg)
Nivel de ruido representativo da exposigdo ocupacional relativo ao periodo de edigdo, que considera os
diversos valores de niveis instantineos ocorridos no periodo e os pardmetros de mediagdo pré-definidos.

NM =10log 1/n(n1x 100,12 NM1+n2x100,1 NM2 +...+nnx 10 0,1 NMn)

Onde:
NM - Nivel Médio representativo da exposigdo do trabalhador avaliado.

ni - NGmero de leituras obtidas para um mesmo Nivel Médio Parcial Assumido - NMi
n - Nimero total de leituras - n1 + n2 +... + Nn.
NPSi -i - i- ésimo Nivel Médio de pressdo sonora, em dB(A).

Ou
NM =10 log 1/n (n1 x 10 0,1 NPS1 +n2 x 10 0,1 NPS2 + ... + nn x 10 0,1 NPSn)

Onde:

NM - Nivel Médio representativo da exposigdo do trabalhador avaliado.
ni - Numero de leituras obtidas para um mesmo Nivel Médio Parcial Assumido - NPSi.

n - Nimero total de leituras - n1 + n2 +... + Nn
incluimos leituras para valores a partir de 70 dB(A).

NPSi -i- ésimo Nivel Médio de pressdo sonora, em dB(A)

incluimos os niveis de pressdo sonora a partir de 70 dB(A).

De acordo com a NR-15, Anexo 1 da Portaria 3.214 do MTE:
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ANEXO N°1
LIMITES DE TOLERANCIA PARA RUIDO CONTINUO OU INTERMITENTE
NIVEL DE RUIDO dB(A) MAXIMA EXPOSICAO DIARIA PERMISSIVEL
85 8 horas
86 7 horas
87 6 horas
88 5 horas
89 4 horas e 30 minutos
90 4 horas
91 . 3 horas e 30 minutos
02 3 horas
93 2 horas e 40 minutos
04 2 horas e 15 minutos
95 2 horas
06 1 hora e 45 minutos
98 1 hora e 15 minutos
100 1 hora
102 45 minutos
104 35 minutos
105 30 minutos
106 25 minutos
108 20 minutos
110 15 minutos
112 10 minutos
114 8 minutos
115 7 minutos

b) Vibragoes:
As atividades e operacBes que exponham os trabalhadores, sem a protecdo adequada as vibragdes

localizadas ou de corpo inteiro, sdo caracterizadas como insalubres, através de pericia realizada no local

de trabalho.
A pericia para comprovagdo ou ndo da exposi¢do leva em conta os limites de tolerancia definidos no

anexo 1 da NR-9 e anexo 8 da NR-15.

c) Radiagdes lonizantes:
Nas atividades ou operacdes onde trabalhadores possam estar expostos a radiagGes ionizantes, para os

limites de tolerancia, os principios, as obrigacBes e controles bdsicos para a protecdo do homem e do
meio ambiente contra possiveis efeitos indevidos causados pela radia¢do jonizante, sdo os constantes da
Norma CNEN-NE - 3.01, "Diretrizes Basicas de Rédio Protecdo” 06/88, aprovada em cardter experimental,
pela resolugdo CNEN ne 12/88, ou daquela que venha substitui-la. Conforme anexo 5 da NR-15.

d) Radiagdes Ndo lonizantes:
As radiacBes ndo ionizantes apresentam interesse do ponto de vista ambiental, porque os seus efeitos

sobre a salde das pessoas sdo potencialmente importantes, sendo que exposicGes sem controle podem
levar & ocorréncia de sérias leses na pele ou doengas, tais como catarata, queimaduras, etc.

Existem diversos tipos de radiagdes ndo ionizantes, classificados conforme o comprimento de onda e a
frequéncia da radiagdo. Sdo eles: radiofrequéncia, micro-ondas, infravermelha . (fornos, - solda
oxiacetilénica), ultravioleta (solda elétrica) ou laser. Conforme anexo 7 da NR-15.

[lias

e) Frio:
A exposicdo ocupacional a frio intenso pode constituir sério risco 3 salide dos trabalhadores, além de

comprometimento ao conforto e eficiéncia do trabalho.
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As atividades ou operagdes realizadas no interior da cdmara fria ou em locais que apresentem condicdes
similares, que exponham os trabalhadores ao frio, sem protecdo adequada, poderdo ser considerados
insalubres em decorréncia de laudo de inspegdo realizado no local de trabalho. Conforme anexo 9 da

NR-15.
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OBS.: De acordo com o subitem 29.3.16.2, cuja redagdo foi dada pela Portaria SIT n2. 158, de 10 de abril
de 2006, o trabalho em locais frigorificados devera obedecer a tabela de n2. 1 da NR-29 "Seguranga e

Satide no Trabalho Portudrio", a qual apresentamos abaixo:

TABELA N 1 - MAXIMA EXPOSICAO DIARIA PERMISSIVEL PARA PESSOAS ADEQUADAMENTE VESTIDAS
PARA EXPOSICAO AO FRIO

*EAIXA DE TEMPERATURA DE BULBO SECO (2C)
+15,0a-17,9 %

+12,0a-17,9 **

+10,0 2 -17,9 ***

Tempo total de trabalho no ambiente frio de 6 horas e 40 minutos, sendo quatro periodos de 1 hora e 40
minutos alternados com 20 minutos de repouso e recuperagdo térmica fora do ambiente de trabalho.

*.18,0 a -33,9 - Tempo total de trabalho no ambiente frio de 4 horas alternando-se 1 hora de trabalho
com 1 hora para recuperagdo térmica fora do ambiente frio.

*_34,0 a -56,9 - Tempo total de trabalho no ambiente frio de 1 hora, sendo dois periodos de 30 minutos
com separacio minima de 4 horas para recuperagéo térmica fora do ambiente frio.

*.57,0 a -73,0 - Tempo total de trabalho no ambiente frio de 5 minutos sendo o restante da jornada
cumprida obrigatoriamente fora de ambiente frio.

Abaixo de -73,0 - Ndo é permitida a exposi¢do ao ambiente frio, seja qual for a vestimenta utilizada.

(*) Faixa de temperatura valida para trabalhos em zona climética quente, de acordo com o mapa oficial do

IBGE.
(**) Faixa de temperatura vélida para trabalhos em zona climatica sub-quente, de acordo com o mapa

oficial do IBGE.
(***) Faixa de temperatura vélida para trabalhos em zona climatica mesotérmica, de acordo com o mapa

oficial do IBGE.

f) Calor:
As temperaturas extremas de calor tém influéncia sobre a quantidade e qualidade de trabalho que o

homem pode realizar, bem como a forma para realiza-lo. O problema industrial frequentemente origina-
se pela exposi¢do ao calor produzido por fontes radiantes, correntes convectivas ou simplesmente por
condugdo. O corpo humano também produz calor através de seus processos metabdlicos.

E sabido que o homem que trabalha em ambientes de altas temperaturas sofre fadiga, seu rendimento
diminui, ocorrem erros de percepgéo e raciocinio e aparecem sérias perturbacdes psicoldgicas que podem

conduzir os esgotamentos e prostragdes.

A legislagdo brasileira, através da Portaria 3.214/78 do MTE, estabelece que a exposi¢do ao calor deve ser
avaliada através do Indice de Bulbo Umido Termémetro de Globo - IBUTG. Este consiste em um indice de
sobrecarga térmica, definido por uma equagdo matemdtica que correlaciona alguns parametros definidos
AV DEDI BARRICHELLO MONTAGNER, 430 - CENTRO - Dois Vizinhos - PR - CEP: 85660-000
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A equagdo varia em presenga ou ndo, de carga solar no momento da medicdo, conforme é apresentado:

Ambientes internos ou externos, sem carga solar: IBUTG = 0,7tbn + 0,3 tg
Ambientes internos ou externos, com carga solar: IBUTG = 0,7 tbn + 0,2 tg + 0,1 ths

Onde:

tbn - Temperatura de Bulbo Umido (natural) - relaciona a temperatura do ambiente com a umidade
relativa; Temperatura de Bulbo Umido (natural) - relaciona a temperatura do ambiente com a umidade

relativa;
tg - Temperatura de Globo - Fornece a temperatura radiante aproximada que atinge o trabathador.

ths - Temperatura de Bulbo Seco - fornece a temperatura ambiente.

Existem duas maneiras de calcularmos o IBUTG. Sdo elas:

- Regime de trabalho intermitente com periodos de descanso no proprio local de trabalho.
- Regime de trabalho intermitente com periodo de descanso em outro local (local de descanso).

A seguir, apresentamos os quadros 1,2 e 3 da NR-15, Anexo 3 da Portaria 3.214 do MTE:

QUADRO N2 1
REGIME DE TRABALHO COM DESCANSO NO PROPRIO LOCAL DE TRABALHO (POR HORA)

Trabalho Continuo

* Leve até 30,0

* Moderado até 26,7
* Pesado - Até 25,0

45 minutos de Trabalho 15 minutos de repouso
* Leve - 30,12 30,6

* Moderado - 26,8 a 28

* Pesada - 25,1 a 25,9

30 minutos de Trabalho 30 minutos de repouso
* leve-30,7a31,4

* Moderado - 28,1a 29,4

* pesada - 26,02 27,9

15 minutos de Trabalho 45 minutos de repouso
*leve-31,5a32,2

* Moderado - 29,5a 31,1

* Pesada - 28,02 30,0

N3o é permitido o trabalho, sem a adogdo de medidas adequadas de Controle
* Leve - Acima de 32,2

* Moderado - Acima de 31,2
* Pesada - Acima de 30,0

AV DEDI BARRICHELLO MONTAGNER, 430 - CENTRO - Dois Vizinhos - PR - CEP: 85660-000
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M (Kcal/h) MAXIMO DE IBTUG (2C)

175 30,5
200 : 30

250 28,5

300 27,5

350 26,5

400 26,0

450 25,5

500 25,0

QUADRO N2 3 3

TAXAS DE MIETABOLISIVIO POR TIPO DE ATIVIDADE

SENTADO EM REPOUSO - 100 Kcal/h

TRABALHO LEVE
Sentado, movimentos moderados como bragos e tronco. (ex. datilografia) - 125 Kcal/h

Sentado, movimentos moderados como bragos e pernas. (ex. dirigir) - 150 Kcal/h
De pé, trabalhando leve, em maguinas ou bancadas, principalmente com os bragos. - 150 Kcal/h

TRABALHO MODERADO

Sentados, movimentos vigorosos com bragos e pernas. 180 Kcal/h

De pé, trabalho leve em maquina ou bancada, com alguma movimentagdo. 175 Kcal/h

De pé, trabalho moderado em méquinas ou bancada com alguma movimentag&o. 220 Kcal/h

Em movimento, trabalho moderado de levantar ou empurrar. 300 Kcal

TRABALHO PESADO
Trabalho intermitente de levantar, empurrar ou arrastar pesos. (ex. remogdo com pd). 440 Kcal/h

Trabalho fatigante. 550 Kcal/h

Apés a avaliagdo do ambiente laboral, caso haja a necessidade, podera ser elaborado um Laudo Técnico
das Condigdes Ambientais de Trabalho - LTCAT - Risco: Fisico - Agente: Calor, elaborado a partir de
inspecbes e determinagBes técnicas (medicdes ambientais) de agentes nocivos "in loco". Serd
fundamentado legalmente na Lei n2. 6.514 de 22 de dezembro de 1977, do MTE - Ministério do Trabaltho e
Emprego, regulamentado pela Portaria n?. 3.214, de 08 de junho de 1978 do MTE, pelo Decreto n®. 3.048
de 6 de maio de 1999 e pela Instrugdo Normativa INSS/PRES n2. 88, de 18 de fevereiro de 2016, que diz

em um de seus artigos:

Art. 240. A exposi¢do ocupacional a temperaturas anormais, orjundas de fontes artificiais, dara ensejo a
aposentadoria especial quando:

iy

I. até 5 de marco de 1997, véspera da publicagdo do Decreto n2. 2.172, de 1997, estiver acima de
vinte e oito graus CELSIUS (2C), nfo sendo exigida a medicdo de fndice de Bulbo Umido

Termé&metro de Globo - IBTUG.

1. de 6 de marco de 1997, data da publicagdo do Decreto n2. 2.172, de 1897, até 18 de novembro de
2003, véspera da publicagdo do Decreto n?. 4.882, de 2003, estiver em conformidade com o
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Anexo 3 da NR-15 do MTE, Quadros 1,2 e 3, atentando para as taxas de metabolismo por tipo de
atividade e os limites de tolerancia com descanso no préprio local de trabalho ou em ambiente

mais ameno.

Il. a partir de 19 de novembro de 2003, data da publicagdo do Decreto n®. 4.882, de 2003, para o
agente fisico calor, forem ultrapassados os limites de tolerancia definidos no Anexo 3 da NR-15 do
MTE, sendo avaliado segundo as metodologias e os procedimentos adotados pela NHO-06 da

FUNDACENTRO.

Paragrafo Unico. Considerando o disposto no item 2 do Quadro 1 do Anexo 3 da NR-15 do MTE e no art.
253 da CLT, os periodos de descanso s&o considerados tempo de servigo para todos os efeitos legais.

No entanto, safmos da subjetividade, que pode persistir nessa drea, nos embasamos nas assertivas
constantes do item "Reconhecimento", na correta avaliacdo das particularidades funcionais que
caracterizam a natureza das atividades habituais, continuas e permanentes dos trabalhadores dos setores
avaliados e na experiéncia adquirida em andlises semelhantes efetuadas em varias empresas.

Aliando estas assertivas & pesquisa realizada por LEHMAN (Fisiologia Prética Del Trabalho, Aguiar, Madri,
1960) e os valores estimativos recomendados pela HEALTH STRESS IN THE WORK ENVIROMENT (ACGIH),
valores estes que se referem as condigdes sobre as quais se acredita que quase todos os trabalhadores
podem estar repetidamente expostos sem sofrerem efeitos adversos a sadde. Esses valores tém como
objetivo, assegurar que os trabalhadores estejam aptos a realizar sua atividade laboral sem que haja

elevagdo da temperatura interna do corpo acima de 38 2C.

g) Pressdes Anormais

S50 chamados de pressdes anormais agueles ambientes com pressdo acima ou abaixo do normal.

Entende-se por pressdo normal a pressdo atmosférica a que normalmente estdo expostos os
trabalhadores fora do ambiente de trabalho.

Quando as pressdes sdo acima da pressdo atmosférica normal, s3o chamadas de altas pressdes.

Quando abaixo, s3o chamadas de baixas pressdes.
I. Trabalhos Sob Condigdes de Alta Pressdo

Os trabalhos sob condigBes de alta pressdo (condi¢des hiperbéricas) ocorrem em atividades ou operagoes
sob ar comprimido ou em trabalho submersos (mergulho).

E exigida cuidadosa compressdo e descompressdo, de acordo com as tabelas do Anexo n2. 6 da NR-15 da
Portaria ne. 3.214/78. O trabalho sob condi¢des de alta pressio sé é permitido para trabalhadores com
mais de 18 (dezoito) e menos de 45 (quarenta e cinco) anos de idade. Antes de cada jornada de trabalho,
os trabalhadores dever3o ser inspecionados pelo médico, sendo que o trabalhador ndo podera sofrer mais
de uma compressdo num perfodo de 24 horas. A duracgo do periodo de trabalho sob o ar comprimido ndo
poderd ser superior a 8 horas, em pressdes de trabalho de 0 a 1,0 Kgf/cm?, a 6 horas em pressbes de
trabalho de 1,1 a 2,5 Kgf/cm? e a 4 horas, em pressdo de trabalho de 2,6 a 3,4 Kgf/cm?. Nenhum
trabalhador pode ser exposto a pressdo superior a 3,4 Kgf/cm?. Apds a descompressdo, 0s trabalhadores
s30 obrigados a permanecer, no minimo, por duas horas, no local de trabalho, cumprindo um periodo de

S
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observagio médica. Como é possivel a ocorréncia de necrose éssea, especialmente nos ossos longos, é
também obrigatéria a realizagdo de radiografias de articulagBes da coxa e do ombro, por ocasido do

exame admissional e posteriormente a cada ano.

Il. Trabalhos Sob Condigdes de Baixa Pressao

Nos trabalhos em grandes altitudes, como no caso dos aeronautas, a medida que se ganha altura sobre o
nivel do mar a pressdo total do ar ambiental e a concentrag&o de oxigénio vdo diminuindo gradualmente.
O efeito é um menor aporte de oxigénio aos tecidos do corpo humano {hipéxia), sendo que o organismo,
em resposta, adota medidas compensatérias de adaptagdo fisiolégica ("aclimatagdo"), especialmente o
aumento da frequéncia respiratéria. A tolerdncia a altura varia de um individuo para outro e, em geral, a
adaptacdo deve melhorar ap6s 2 a 3 dias de exposicdo. Todavia, a hipdxia grave pode exercer diversos
efeitos nocivos para o organismo humano. O 6rgdo mais sensivel a falta de oxigenacdo é o cérebro e os
sintomas mais comuns s3o a irritabilidade, a diminuigdo da capacidade motora e sensitiva, alteragdes do
sono, fadiga muscular, hemorragias na retina e, nos casos mais graves, edema cerebral e edema agudo do

pulmao.

h) Umidade
"De acordo com o Anexo 10 da NR-15, temos: "As atividades ou operagdes realizadas em locais alagados

ou encharcados com umidade excessiva, capazes de produzir danos a salde dos trabalhadores serdo
considerados insalubres, em decorréncia de inspegdo no local de trabalho."

Riscos Quimicos - lI

A presenga dos agentes quimicos no ambiente de trabalho oferece riscos & saude dos trabalhadores.

Entretanto, o fato de estarem expostos a estes agentes agressivos ndo implica, obrigatoriamente, que
estes trabalhadores venham contrair uma doenca do trabalho.

Os agentes quimicos apresentam-se de vdrias formas, tais como:

a) Poeiras: Produzida mecanicamente por ruptura de particulas maiores.

b) Fumos: Particulas sélidas por condensagdo de vapores metalicos.

¢) Fumaca: Fumacas produzidas pela combustdo incompleta.

d) Neblina: Particulas liquidas produzidas por condensagdo de vapores.

e) Gases: Dispersdes de moléculas que se misturam com o ar.

f) Vapores: Dispersées de moléculas no ar, que podem se condensar para formar liquidos ou sélidos em

condi¢Bes normais de temperatura e pressdo.

Os diversos agentes quimicos que podem estar presentes no ambiente de trabalho, e entrar em contato
com o organismo dos trabalhadores, podem apresentar uma agdo localizada ou serem distribuidos aos
diferentes érgdos e tecidos, levados pelos fluidos internos, produzindo uma agdo generalizada. As vias de

ingresso destas substéncias no organismo sdo:

Via Cutédnea
Acidos, alcalis e solventes, ao atingirem a pele, podem ser absorvidos ou provocar lesdes, podendo

também comprometer'as mucosas dos olhos, boca e nariz. A soda cdustica em escamas e 0s pés também
podem penetrar na pele e contaminar. Esses problemas podem acontecer quando os trabalhadores
manipulam produtos quimicos sem equipamentos de protecio individual, ou mesmo coletivos.

Via Digestiva
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A contaminag3o do organismo ocorre pela ingestao acidental ou n3o de substancias nocivas, presentes em
alimentos contaminados, deteriorados ou na saliva. Habitos inadequados como alimentar-se ou ingerir
liquidos no local de trabalho, umedecer os labios com a lingua e a falta de higiene contribuem para a

ingestdo de substancias nocivas.

Via Respiratdria
As substancias penetram pelo nariz e boca, afetando a garganta e chegando aos pulmdoes.

Através da circulagio sanguinea, podem seguir para outros érgdos onde manifestardo seus efeitos toxicos.

Substancias quimicas na forma de pé em suspensdo no ar podem facilmente penetrar no organismo pela
respiracdo. Particulas muito pequenas podem vencer as barreiras naturais das vias respiratérias
superiores, chegando a atingir o pulmdo. Em todos esses casos, pode existir o risco de contaminagdo se os
funciondrios nio usarem os equipamentos de protegdo individual ou se ndo houverem sistemas de

protecdo coletiva adequados.

Para que os agentes causem danos a salde, ¢ necessario que estejam acima de uma determinada
concentracdo e/ou intensidade, e que o tempo de exposicdo a esta concentragdo ou intensidade seja
suficiente para uma atuagdo nociva desses agentes sobre o organismo.

Vemos, portanto, que é muito importante determinarmos o tempo real de exposi¢cdo do trabalhador ao
agente nocivo e quando necessério, fazermos uma avaliacdo do agente. A monitoragdo da concentracdo
dos agentes quimicos nocivos é de grande importancia para o controle dos mesmos.

Riscos Biologicos - 1l
Os riscos biolégicos surgem do contato do homem com bacilos, bactérias, fungos, parasitas, virus,
protozoarios, insetos, cobras, escorpides, quando presentes no ambiente de trabalho. Algumas atividades

tornam mais provaveis esse contato.

Os agentes bioldgicos podem penetrar no corpo pela pele, por ingestdo ou pela respiragdo.

As medidas preventivas mais comuns sdo o controle médico permanente, 0 Uso de equipamentos de
protecdo individual, a higiene rigorosa nos locais de trabalho, os habitos de higiene pessoal, o uso de

roupas adequadas, a vacinagdo e o treinamento.

Riscos Ergonémicos - IV

A definic3o de Ergonomia é a seguinte:

Ergonomia (do Grego: Ergon = trabalho + nomos = normas, regras, leis) é o estudo da adaptagdo do
trabalho as caracteristicas dos individuos, de modo a lhes proporcionar um maximo de conforto,
seguranca e bom desempenho de suas atividades no trabalho.

"A ergonomia é o estudo cientifico da relagdo entre o homem e seus meios, métodos e espago de
trabalho. Seu objetivo é elaborar, mediante a contribui¢do de diversas disciplinas cientificas que a
compdem, um corpo de conhecimentos que, dentro e uma perspectiva de aplicacdo, deve resultar numa
melhor adaptacdo ao homem dos meios tecnolégicos e dos ambientes de trabalho e de vida." (Congresso

Internacional de Ergonomia, 1969). "

| - lluminamento
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Conforme a NR-17, em todos os locais de trabalho deve haver iluminac3o adequada, natural ou artificial,
geral ou suplementar, deve ser uniformemente distribuida e difusa, de modo a evitar ofuscamento,
reflexos incdmodos, sombras e contrastes excessivos. Hoje em dia encontramos em alguns estudos mais

recentes, a chamada iluminagdo integrada.

A integracdo de ambientes, ou iluminagéo integrada, é a utilizagdo conjunta da iluminacdo natural e
artificial que causa sérios problemas para Engenheiros Civis e Arquitetos devido a colocagdo e

posicionamento da claraboia, cobertura entre andares, etc.

As medi¢des dos niveis de iluminamento sdo executadas no campo de trabalho, onde se realiza a tarefa
visual. Quando n3o puder ser definido o campo de trabalho, este sera um plano horizontal de 0,75m do
piso, em pontos considerados representativos das condi¢des de iluminamento do ambiente.

Usando como critério de interpretagio a comparagdo dos valores obtidos nos locais de trabalho, com os
niveis minimos recomendados de iluminamento em LUX, recomendados por tipo de atividade realizada,
de acordo com o item 17.5.3.3 na NR-17 - "ERGONOMIA", onde os niveis sdo estabelecidos de acordo com
a ABNT, a NBR 5413:1992 foi cancelada em 21/03/2013 e substituida pela NBR ISO/CIE 8995-1:2013

Risco de Acidentes - V

Conceito legal de acidente no trabalho: "Acidente do Trabalho é aquele que ocorre pelo exercicio do
trabalho a servico da Empresa, provocando lesdo corporal ou perturbagdo funcional que cause a morte,
perda ou redugdo permanente ou temporaria da capacidade para o trabalho.
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6. TIPOS DE EXPOSICAO

Dependendo da intensidade e frequéncia da exposigdo ao agente de risco, caracteriza-se
o tipo de exposigéo, conforme discriminado abaixo.

Intensidade

BAIXA (B) - Exposi¢do ao agente em intensidade inferior ao nivel de ac¢&o ou insuficiente para
oferecer risco a saude.

MEDIA (M) - Exposigéo ao agente entre o nivel de acdo e o limite de tolerancia, ou em condicéo
de oferecer risco de dano reversivel a salde.

ALTA (A) - Exposigao ao agente em intensidade superior ao Limite de Tolerancia ou suficiente
para causar dano significativo a satde.

Frequéncia

PERMANENTE (P) - Exposigo habitual ao agente durante toda a jornada de trabalho.

INTERMITENTE (1) - Exposic&o habitual, porém descontinua durante a jornada de trabalho.

EVENTUAL (E) - Exposicéo esporadica ao agente.
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7. GRAU DE RISCO

Na avaliagdo de riscos, utilizam-se os conceitos de probabilidade, intensidade de
exposicdo e Grau de Risco. Com base nestes critérios, foram identificados e avaliados os
agentes e fatores de riscos ambientais, para a priorizagdo de medidas de controle, dentro da
hierarquia proposta pela NR-9, dando preferéncia para a adogdo de medidas preventivas de
caréater coletivo, estabelecendo prazos compativeis com a prioridade da condigéo de risco.

A tabela abaixo define graus de risco em fungdo dos conceitos anteriores de probabilidade e
intensidade de:

Grau de Risco

BAIXO (B) - Remota possibilidade de ocorréncia de dano. Se ocorrer sera de natureza leve e
reversivel, sem comprometimento da capacidade de trabalho.

MEDIO (M) - Possibilidade de ocorréncia a médio ou longo prazo de lesdes reversiveis com
comprometimento temporario da capacidade de trabalho ou dano patrimonial e ambiental de

médio porte.

ALTO (A) - Possibilidade de ocorréncia a médio ou longo prazo, de leses graves com sequelas
ou morte, além de significativo dano ambiental e patrimonial.

IMINENTE (1) - Elevada probabilidade de ocorréncia em curto prazo de lesbes graves ou morte
e/ou dano patrimonial e ambiental severo.
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8. LIMITES DE TOLERANCIA

Conforme item 15.1.5 da NR-15 e o item 9.3.5.1 alinea "c" da NR-09: "Entende-se por Limite de
Tolerdncia, para os fins desta Norma, a concentracdo ou intensidade mdxima ou minima, relacionada com
a natureza e o tempo de exposi¢do ao agente, que ndo causara dano a satde do trabalhador, durante sua
vida laboral."

"Quando os resultados das avaliagbes ambientais, a exposicdo dos trabalhadores excederem os
valores dos limites previstos na NR-15 ou, na auséncia destes os valores limites de exposi¢do ocupacional
adotados pela ACGIH - American Conference of Governmental Industrial Higyenists, ou aqueles que
venham a ser estabelecidos em negociagdo coletiva de trabalho, desde que mais rigorosos do gue 0s

critérios técnico-legais estabelecidos”.

Do Nivel de Agao

Conforme texto da NR-9, item 9.3.6.1, considera-se nivel de acdo, limite acima do qual
devemos iniciar agdes preventivas, visando minimizar a probabilidade de exposi¢Bes aos agentes de risco
acima dos limites de tolerancia. Tais agbes incluem o monitoramento periédico das exposi¢des, a
informaco ao trabalhador e medidas de controle médico (item 9.3.6.2 da NR 9):

a) Para agentes quimicos:
A metade dos limites de exposigéo ocupacional considerados de acordo com a alinea "c"

do subitem 9.3.5.1 da NR-9.

b) Para o ruido:
A dose de 0,5 (dose superior a 50%), conforme critério estabelecido na NR-15, Anexo |,

item 6.
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9. ATIVIDADES E OPERACOES INSALUBRES

NZo cabe neste Programa, determinar a existéncia ou ndo de atividades insalubres. Porém, a
titulo de informag3o para caracterizagdo da insalubridade, temos as atividades exercidas em condi¢Ses de
exposi¢do habitual e permanente aos agentes de riscos ocupacionais especificos, relacionado na NR-15,
Portaria no. 3.214 de 08/06/1978 em Intensidade ou Concentragdo acima dos limites de tolerancia
previstos nos Anexos de ne. 1,2,3,5,11,12 e nas atividades mencionadas nos anexos n2. 6,13 e 14,
comprovadas através de laudo de inspegéo do local de trabalho.
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10. NEXO CAUSAL
O encontro de lesdes ou ocorréncia de dano ambiental, ainda que sugestivo de possuir relagdo

com o trabalho sé poderé ser vinculado ao mesmo ou a atividade produtiva, apds andlise especifica e
circunstanciada ao ambiente e atividades produtivas,
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11. METODOLOGIA

Para a determinagio das metodologias adotadas neste Programa, usaremos os preceitos

existentes nas legislagBes em vigor.

Riscos Fisicos

a) Ruido
Para avaliacdo dos niveis de pressdes sonoras existentes no ambiente de trabalho, caso seja

necessario, serdo considerados os preceitos do Anexo de n2. 1 da NR-15 "Limites de Tolerancia
para Ruido Continuo ou Intermitente” e os preceitos do Anexo de n2, 2 da NR-15 "Limites de

Tolerancia para Ruido de Impacto".

Serio também considerados os procedimentos técnicos dados pela NHO-01 da FUNDACENTRO
"Avaliacdo da Exposigdo Ocupacional ao Rufdo".

Para a avaliacdo de postos de trabalho onde os niveis de pressdo sonora sdo do tipo continuo ou
intermitente ou ainda de impacto, e permanecem os mesmos durante a jornada de trabalho,

poderdo ser utilizados medidores de leitura instantanea, do tipo 2, previamente calibrados,
segundo as especificagBes constantes nas Normas ANS!S1.4-1983 e [EC61672-1.

Para as medicBes de ruido continuo ou intermitente, os medidores serfo ajustados para operar no
circuito de ponderagdo "A", circuito de resposta lenta (SLOW), para cobrir uma faixa de medigao

minima de 80 a 115 dB(A).

Para a medico de ruido de impacto, os medidores serdo ajustados de forma a operar no circuito
"LINEAR" e as leituras sero avaliadas préximas ao ouvido do trabalhador. O limite de toleréncia

para o ruido de impacto sera de 130 dB (LINEAR).

Em caso de n3o se dispor de medidor do nivel de pressdo sonora com circuito de resposta para
impacto, sera vélida a leitura feita no circuito de resposta rapida (FAST) e circuito de compensacdo
"C" neste caso, o limite de tolerancia serd de 120 dB(C).

b) Vibracoes
A identificac3o de exposigdo a vibragdo poderd ser feita mediante a inspegdo do local de trabalho,

nos termos do Anexo 1 da NR-9 e Anexo 8 da NR-15.

c) RadiacBes lonizantes
A identificacdo de exposi¢do a radiagdo ionizante, poderd ser feita mediante a inspe¢do do local de

trabalho, nos termos do Anexo de n2. 5 da NR-15.

d) Radiac6es ndo lonizantes
A identificacdo de exposigdo a radiagdo ndo ionizante, poderd ser feita mediante a inspegdo do

local de trabalho, nos termos do Anexo de n2. 7 da NR-15.

e) Frio
As atividades ou operagBes realizadas no interior da camara fria ou em locais que apresentem

condigdes similares, que exponham os trabalhadores ao frio, poderao ser considerados insalubres
em decorréncia de laudo de inspegdo realizado no local do trabalho, registro da temperatura local
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e consulta a tabela de n2. 1 da NR-29.
De acordo com o subitem 29.3.16.2, cuja redagdo foi dada pela Portaria SIT n2. 158 de 10 de abril

de 2006, o trabalho em locais frigorificados devera obedecer a tabela de n2. 1 da NR-29
"Seguranca e Satide no Trabalho Portuario”, a qual definird a maxima exposicdo didria permissivel
para pessoas adequadamente vestidas para exposigdo ao frio.

f) Calor
Caso seja necesséria a avaliagdo da exposicdo ocupacional ao calor, poderdo ser adotados os

critérios contidos no Anexo 3 da NR-15 "Limites de Tolerancia para Exposigdo ao Calor", presentes
também na NHO-06 da FUNDACENTRO, os quais tem como base o indice de Bulbo Umido
Termémetro de Globo - IBUTG. Consideramos limites de tolerancia para exposi¢do ao calor, em
regime de trabalho intermitente, com periodos de descanso no préprio local de prestagdo de
servico, utilizamos o quadro n2. 1 do mesmo anexo para determinar o regime de trabalho a ser

adotado.

Considerando-se limites de tolerancia para exposicdo ao calor, em regime de trabalho
intermitente, com periodo de descanso em outro local, considerado para descanso, utilizamos o
quadro n2. 2 do mesmo anexo para determinar o regime de trabalho a ser adotado.

Conforme recomendacdes da NHO-06 da FUNDACENTRO, quando houver dificuldades para o
enquadramento da atividade exercida no Quadro 1, poderemos utilizar outras tabelas disponiveis
na literatura nacional e internacional, extraidas da norma SO 8996/2004 e dos limites de
exposigdo da ACGIH, que poderdo ser utilizadas como suporte adicional para o estabelecimento de

taxas metabdlicas.

Para exposi¢des a duas ou mais situagdes térmicas diferentes, determinamos o "IBUTG Média
Ponderada”, utilizando-se os valores de IBUTG representativos das distintas situagdes térmicas
que compde o ciclo de exposi¢do do trabalhador avaliado {vide item 4 "Critérios de Avaliagdo da
Exposi¢cdo Ocupacional ao Calor" da NHO-06 da FUNDACENTRO).

g) Pressdes Anormais
A identificacdo de exposigdo a pressdes anormais podera ser feita mediante a inspecdo do local de

trabalho, nos termos do Anexo n2. 6 da NR-15.

h) Umidade
A identificagdo de exposi¢do a umidade podera ser feita mediante a inspecao do local de trabalho,

nos termos do Anexo de n2. 10 da NR-15.

Riscos Quimicos

Para os casos em que se fizerem necessarias avaliagdes quimicas, sendo esta previamente
acordada com a empresa contratante, utilizaremos as metodologias pertinentes aos agentes quimicos

qualificados.
Para avaliacio de agentes quimicos existentes no ambiente de trabalho, caso seja necessaria,
faremos uso dos preceitos da Norma Regulamentadora NR-15, hem como das normas técnicas existentes

para coleta de amostras e suas respectivas andlises. Assim, temos produtos quimicos avaliados com base
nos limites de tolerancia e por inspegdo no local de trabalho (Anexos 11 e 12 da NR-15) e aqueles
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avaliados, somente por inspecdo realizada no local de trabalho (Anexo 13 da NR-15).
Riscos Biologicos
Os riscos bioldgicos encontrados no ambiente de trabalho foram tratados de forma qualitativa,

por inspecdes no local de trabalho, usando-se dos preceitos existentes no Anexo 14 da NR-15, Portaria n2.
12 de 12/11/1979.
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12. DA ESTRUTURA DO PPRA

Planejamento Anual

Este documento conta com um planejamento anual, o qual estd devidamente expresso no
Cronograma Anual de AgBes Preventivas / Corretivas*, onde estabelecemos inclusive o nivel de prioridade

(baixa, média ou alta).
As medidas especificas sejam elas preventivas ou corretivas para cada grupo de trabalhadores, por

setor, est3o contidas na "Planilha de Reconhecimento de Riscos" (Tabela 1). Dessa forma estamos
atendendo o item 9.2.1-a da NR-9, Portaria n2. 25 de 29/12/1994 do MTE.

O Cronograma Anual de Agdes Preventivas e Corretivas tem como objetivo documentar o
compromisso assumido pelo empregador, no sentido de implementar as medidas de controle propostas
neste relatério, cujo cumprimento é objeto de fiscalizagdo por parte dos agentes fiscalizadores do

Ministério do Trabalho e Emprego (MTE).
Fica a critério do préprio empregador ou seu preposto o estabelecimento das datas para o

cumprimento das agbes preventivas previstas no cronograma anual, Lembramos que o ndo atendimento
dos prazos estabelecidos devera estar devidamente justificado, visto que o descumprimento injustificado

serd passivel de autuagdo por parte do agente fiscalizador.

Estratégia e Metodologia de Ac¢ao

Levantamento de dados através de inspecbes de avaliagdo de riscos existentes nos locais de
trabalho.

Determinacdo de prioridades e metas em decorréncia da gravidade dos riscos e sugestdo de
medidas para controle/atenuagdo dos riscos:

- Verificagdo da implantagiio das medidas de controle e treinamentos;
- Andlise da eficacia das medidas de controle;
- Redimensionamento das medidas de controle;

- Monitoramento dos riscos.

Forma de Registro, Manutengdo e Divulgag¢do de Dados

O presente programa consta de versdo impressa, a qual deverd estar a disposi¢do dos funcionérios
interessados por perfodo ndo inferior a 20 anos.

A manutenco e avaliagdo do PPRA se dardo anualmente, com o novo levantamento dos riscos

ambientais.

A divulgacio periddica de tal programa deverd ser realizada mensalmente, durante as reunides de
CIPA, ou ao designado a cumprir os objetivos da NR-5, (item 5.6.4 da NR-5) e também as comissdes
especialmente criadas, formadas por funciondrios da empresa, para cuidar de assuntos de seguranga,

medicina do trabalho e meio ambiente.
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competentes.
Periodicidade e Forma de Avaliagdo do Desenvolvimento do PPRA

a) Periodicidade da Avaliagdo

O PPRA deverd ser avaliado, sempre que necessario, e pelo menos uma vez ao ano com o objetivo de
medir a eficcia do programa, observando se foram cumpridas todas as metas descritas no Cronograma
Anual de AcBes e se as medidas de controle adotadas realmente eliminaram, neutralizaram ou reduziram
os riscos. Devera ser observado também se houve mudanga no layout da empresa, como o aparecimento
de novos riscos no ambiente de trabalho, a fim de ser feito os ajustes necessarios e estabelecimento de

novas metas e prioridades.

b) Formas de Avaliagdao
O PPRA, durante a sua implementagdo e acompanhamento, deverd ser avaliado através de reunides com
a participagdo de representantes dos empregados, diregdo da empresa ou representantes, membros da

CIPA e membros do SESMT quando houver.
Outra forma de avaliaco do PPRA ¢ por intermédio de planilhas de Auditoria, em formato a critério da

Empresa, onde s&o verificados os diversos itens referentes ao PPRA.
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13. DO DESENVOLVIMENTO DO PPRA

Antecipagdo o e Reconhecimento de Riscos

A antecipagdo dos riscos sera efetuada através da avaliacdo e do estudo no layout dos
ambientes laborais da empresa, considerando as modificacdes e novos projetos que possam influenciar

nas atividades laborais dos trabalhadores.
Esta avaliacdo deverd ser feita com enfoque nos fatores de riscos ocupacionais e/ou quando
houver necessidades de reavaliagbes de riscos.

O responsavel da empresa deverd assegurar que toda modificagio e/ou novo projeto implantado
seja avaliado preliminarmente com relagdo aos riscos potencialmente presentes.

Estabelecimento de Prioridades e Metas de Avaliacdo de Eficacia e Controle

As prioridades e as metas de controle estdo contidas no Cronograma Anual de Acbes e Metas do
presente Programa.

A avaliagio de eficicia das medidas de prote¢do existentes, sejam coletivas e/ou individuais, ou
que poderdo ser adotadas, se dara de forma permanente, através de entrevistas com os funciondrios, da

monitoracdo periédica dos riscos ambientais, da verificacdo dos registros de Acidentes de Trabalho (ATs) e
das respectivas andlises desses acidentes, inspecBes de seguranga, cursos e treinamentos, e outros que se

facam necessarios.

Avaliagdo dos Riscos e da Exposi¢do dos Trabalhadores / Implantagdo de Medidas de Controle e
Avaliacdo de sua Eficacia

Tais avaliacBes e suas respectivas medidas de controle, encontram-se em anexo a este programa,
onde avaliamos os riscos, o tipo de exposicdo, a gravidade dos mesmos e as medidas de controle
existentes, bem como damos as recomendagbes para um controle mais eficaz, quando se fizerem

necessarias.

Observacdo; Assim posto, este Programa atende n3o somente as exigéncias dos itens 9.2 e 9.3, mas também
de todos os itens da NR-9, dada pela Portaria n2. 25 de 29/12/1994 do Ministério do Trabalho e Emprego

(MTE).

Reconhecimento e Avaliagdo de Riscos

Consta no Tabela | do presente Programa, o Reconhecimento e Avaliagdo de Risco de cada setor com suas
respectivas fungdes e as medidas de controle, sejam elas coletivas ou de cardter individual.
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Anélise dos Dados Técnicos Obtidos por Setor

Constam na Tabela | do presente Programa, avaliacdes no layout da empresa e quando forem
necessdrias de acordo com a andlise preliminar de riscos realizada, as avaliagBes laborais, por
amostragem, relacionadas a niveis de press3o sonora e de temperatura, com o objetivo de confirmar ou
ndo a exposicdo dos trabalhadores aos agentes de risco j4 mencionados neste programa, a niveis acima
dos limites de tolerancia dados pelos Anexos de n?. 1,2 e 3 da NR-15 "Atividades e Operagdes Insalubres”,
Portaria 3.214 de 08/06/1978 e demais Portarias Ministeriais.

Equipamentos Utilizados nas Avaliacoes

Consta também no Tabela | do presente Programa, a lista de Equipamentos utilizados para
realizacdo da avaliagdo dos Riscos.
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14. RECOMENDACOES GERAIS

Os itens abaixo relacionados devem ser sistematicamente observados sendo que alguns deles, pela
sua importancia, fardo parte do Cronograma Anual de Acdes Preventivas Corretivas.

a) As medidas propostas neste levantamento de Riscos Ambientais deverdo ser discutidas com a dire¢do
da empresa, de forma que possam ser implementadas segundo a elaboracdo de um cronograma anual;

b) Estabelecer "Ordens de Servico" para os trabalhadores que irdo realizar operagbes arriscadas, ou que
estardo expostos aos agentes e riscos, informando a eles a natureza desses agentes, a sua gravidade, bem
como os procedimentos de seguranca e as medidas de controle a serem adotadas para a atividade ou

grupos de atividades (NR-1);

c) Quando a empresa se enquadrar no Quadro | da NR-5, devera realizar a eleicdo dos representantes dos

empregados da CIPA. Indicando também os representantes da empresa, em atendimento a NR-5
"Comissdo Interna de Prevencdo de Acidentes"; caso contrario devera atender ao item 5.6.4 desta mesma

NR.

d) Todos os EPIs - Equipamentos de Protecdo Individual - que forem distribuidos aos funcionarios, deverdo
ser anotados em "Fichas de Controle de Entrega de EPIs" e ser assinadas pelos funciondrios, ficardo
arquivados pelo periodo de 20 anos, apos a dispensa do funcionario.

Observacdes:
Quando necessério a solicitagdo, por parte do juridico da empresa, uma copia autenticada deverd ser
cedida.

Lembramos que de acordo com o item 6.3 da NR-6, "Equipamentos de Protecdo Individual - EPI", a
empresa é obrigada a fornecer aos empregados, gratuitamente, EPI adequado ao risco e em perfeito

estado de conservacdo e funcionamento, nas seguintes circunstancias:

I. Sempre que as medidas de protegdo coletiva forem tecnicamente invidveis, ou ndo oferecerem
completa protegdo contra os riscos de acidentes de trabalho e/ou doengas profissionais do trabalho.

Il. Enquanto as medidas de protegdo coletiva estiverem sendo implantadas.

Il. Para atender as situacdes de emergéncia.

0BS.: Modelo/sugestdo de ficha de controle de entrega de EPI'S em anexo.

e) Atender a Portaria n2. 3.214/78, NR-8, onde no item 8.3.1 preconiza: Os pisos dos locais de trabalho
ndo devem apresentar saliéncias nem depressdes que prejudiquem a circulagdo de pessoas ou.a

movimentacdo de materiais.
f) Os servigos de manutencgdo e/ou reparos em partes elétricas, sob tensdo, sé podem ser executados por
profissionais qualificados, devidamente treinados, em cursos especializados (em atendimento ao item
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10.8), com emprego de ferramentas e equipamentos especiais, eletricamente isolados, atendendo os
requisitos tecnoldgicos e as previstas nos itens 10.2.8 e seus subitens e 10.2.9 e seus subitens de acordo

com a Portaria GM n®. 598, de 07 de dezembro de 2004.

g) As instalacdes elétricas deverdo seguir as normas da ABNT. As fiagBes deverdo ser contidas em

condutos metalicos.

Somente caixas metalicas devidamente aprovadas deverdo ser utilizadas para conter fusiveis ou

disjuntores.

Os circuitos internos dos quadros de forga e luz deverdo ser identificados com etiquetas adesivas.

Colocar identificacdo externa em todos os quadros de forga e luz.

As tomadas e espelhos deverfio ser fixados, de forma a evitar choques elétricos. Indicar a voltagem

através de etiquetas adesivas.

N3o sobrecarregar as tomadas elétricas, ligando em vérios equipamentos no mesmo circuito (eliminar o
uso de "benjamim" ou equipamento similar).

N3o improvisar ligacdes elétricas, nem utilizar vdrios fios expostos ou descascados.

Evitar que cabos elétricos destinados a alimentacdo de maquinas operatrizes, computadores,
ventiladores, telefones, etc,, fiquem soltos pelo chdo.

Providenciar para que todos os equipamentos elétricos sejam aterrados a linha de terra da empresa.

h) Elaborar ou atualizar o Laudo Técnico das instalagdes elétricas, caso ocorram alteragBes significativas
nas instalacBes elétricas da empresa, quando aplicével.

i) Elaborar ou atualizar o Laudo de Medicdo de Resisténcia Ohmica dos para-raios periodicamente (a

cada 2 anos), quando aplicavel.

j) Todos os funciondrios que utilizarem veiculos a servigo da empresa devem participar do curso de
direco defensiva, patrocinado pela empresa, quando necessario.

k) A empresa deverd manter atualizada por empresa idonea e qualificada, Laudo sobre Vasos de pressdo
referente aos compressores, autoclaves e caldeiras, atendendo assim o disposto na NR-13 da Portaria n.2

23, de 27/12/1994, quando aplicavel.

1) Visando estabelecer pardmetros que permitam a adaptagéo das condicdes de trabalho as caracteristicas
psicofisiolégicas dos trabalhadores, recomendamos que seja realizada ou atualizada a Analise Ergondmica
do Trabalho com a NR-17 Portaria n2. 3.751, de 23/11/1990, de modo a proporcionar um méximo de
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conforto, seguranca e desempenho dos funciondrios.

m) Os extintores deverdo estar sempre carregados (dentro do prazo de validade), desobstruidos e
devidamente sinalizados, em conformidade com a legislagdo estadual e as normas técnicas aplicaveis;
conforme descrito nos itens e subitens da NR 23 relacionados abaixo:

I. 23.1.1 O empregador deve providenciar para todos 0s trabalhadores informagdes sobre:
a) Utilizagdo dos equipamentos de combate ao incéndio.

b) Procedimentos para evacuagdo dos locais de trabalho com seguranga.

¢) Dispositivos de alarme existentes.

II. 23.2  Os locais de trabalho deverso dispor de safdas, em nimero suficiente e dispostas de modo
que aqueles que se encontrem nesses locais possam abandond-los com rapidez e seguranga, em

caso de emergéncia.

. 23.3  As aberturas, saidas e vias de passagem devem ser claramente assinaladas por meio de
placas ou sinais luminosos, indicando a direc3o da saida.

iv. 23.4 Nenhuma saida de emergéncia deverd ser fechada a chave ou presa durante a jornada de
trabalho.

v. 23.5 As saidas de emergéncia podem ser equipadas com dispositivos de travamento que
permitam facil abertura no interior do estabelecimento.

Obs.: Modelo/sugestdo da Ficha de Controle e Monitoramento de Extintores de Incéndio em anexo.

n) Providenciar o treinamento regular de combate a principios de incéndio nas dependéncias da empresa,
incluindo treinamento prético de evacuagdo da unidade, de acordo com o item 23.1.1 e suas respectivas
alineas da NR-23 Portaria n2. 3.214 de 08/09/1978 e a Redagdo dada pela Portaria SIT n?. 221, de 06 de

maio de 2011,

o) Efetuar ou manter dedetizagdo periddica - a cada 6 (seis) meses - para eliminar insetos nas
dependéncias da empresa e fazer trabalho de desratizagdo (anual).

p) Manter higienizagdo pelo menos semestral, dos reservatérios de dgua, seguida da anéalise de
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15. DAS RESPONSABILIDADES

Do empregador

I. estabelecer, implementar e assegurar o cumprimento do PPRA como atividade permanente da
empresa ou instituicao;
. A implantagdo de medidas de controle e eliminagdo dos riscos constatados no presente

documento serdo de exclusiva responsabilidade do empregador, conforme determina o subitem
9.1.1 da NR-9 Portaria 25/94 que modificou o texto da Portaria 3.214/78, Lei 6.514;

. A validade do presente documento esta condicionada ao conhecimento e assinatura do
empregador ou preposto, apés tomar ciéncia do seu contetdo, responsabilizando-se pela 3

implementagdo das medidas propostas. E

Dos trabalhadores

I, colaborar e participar na implantagdo e execugao do PPRA;
Il. seguir as orientagBes recebidas nos treinamentos oferecidos dentro do PPRA;

I informar ao seu superior hierarquico direto ocorréncias que, a seu julgamento, possam implicar
riscos & satde dos trabalhadores.
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16. ENCERRAMENTO

A antecipacdo e controle de riscos ocupacionais dependem internamente da comunicagéo por
parte do empregador ao engenheiro e/ou técnico em seguranca do trabalho responsével pelo presente
programa, de eventuais modificagbes estruturais ou do processo produtivo, inclusive o emprego ou
armazenamento de novos produtos quimicos ou qualquer outra situagdo que implique em desfiguragdo

do quadro estrutural e produtivo atual.

O presente PPRA - Programa de Prevengdo de Riscos Ambientais foi elaborado objetivando
atender ao disposto da NR-09 da Portaria 3.214 de 08 de Junho de 1978, onde a empresa se torna ciente
das n3o conformidades e que podem interferir no bom andamento de suas atividades. O PPRA foi
assinado na ultima pagina do documento, sendo vélido para os devidos fins legais por 1 (um) ano a partir
da data de inicio do PPRA desde que nédo haja modificagdes fundamentais na empresa.
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C6digo do Axﬁbiénte:
Area Aproximada:
Pé-direito:
Cobertura:
Estrutura:

17.1.1 Administrador
Cédigo do Cargo:
CBO:
Descrigiio das atividades:

~Risco:

Fator de Risco:
Intensidade/Concentragiio:
Exposi¢io Didria:
Frequéncia de Exposiciio:
Fonte Geradora:

Meio de Propagagio:

Meio de Contato:

Possiveis Danos a Satde:
Parecer Técnico:

Fator de Risco:
Intensidade/Concentragio:
LExposi¢io Didria:
Frequéncia de Exposi¢iio:
Fonte Geradora:

Meio de Propagaciio:
Meio de Contato:
Possiveis Danos a Satide:
Parecer Técnico:

Fator de Risco:

Risco:

Pag. 35

Janela: De correr
Piso: Concreto
Fibrocimento Ventilagiio: Natural e Artificial
Alvenaria Numinagfio: Natural e Artificial
Jornada de Trabalho: 08:00 (hh:mm)
252105 N° de Trabalhadores: 1

Realiza o atendimento ao telefone e aos clientes, efetua o controle das contas a pagar € 2 receber, realiza
notas, parte burocrética da documentagfo e faz trabalhos externos como banco, correios.

planilhas, relatérios,
licitag@es e efetua compras, contratagiio de funcionarios. Limpa e

Administra a empresa, participa de reunides,
organiza o ambiente de trabalho.
Fisico k
Ruido continuo ou intermitente (legislagdo previdencidria)
Unid.: dB(A) Téeniea de Medi¢dio: Dosimetria
Limite de Tolerfncia: 85
Tipo de Exposi¢iio: Baixa

01.01.002

70

08:00
Permanente
Ruido de fundo
Disperso pelo ar
Auditiva
Desconforto auditivo

O ruido é um agente presente em todos os ambientes, porém ele s6 passa a ser um Risco a satde dos trabalhadores
caso a intensidade e o tempo que o trabalhador fica exposto aquele ruido sejam intensos. Um trabalhador que usa
uma serra muito ruidosa, mas tem uso eventual, a principio, ndo corre risco de agressdo ao seu ouvido. O L.T para
o Ruido é de 85 decibéis (dB) para uma exposigio de 8 horas de duragdo. Acima de 80 dB (Nivel de Agdo)
deve-se iniciar as medidas preventivas. Quando intenso e prolongado, esté ligado ao surgimento de distirbios
auditivos e outros efeitos sobre a satide. A principal agdo do ruido sobre o ser humano é, obviamente, sobre 0
aparelho auditivo. A exposicfio excessiva a este agente leva a uma perda auditiva lenta (leva anos de evolugdo),
progressiva (vai agravando aos poucos) (perdas iniciais nfo sdo percebidas pelo paciente) e IRREVERSIVEL
(INCURAVEL). Além dos efeitos diretos sobre a capacidade auditiva, hd outros efeitos indiretos do ruido sobre a
satide desse trabalhador, podendo desencadear sintomas de ansiedade, estresse, insénia, dificuldades sociais, etc.
Também & comum o surgimento de "zumbido" nos ouvidos, que perturbam o sono ¢ o dia a dia do trabalhador.
Dependente de avaliagio ambiental, este agente pode ser enquadrado como insalubre, em grau médio, pelo Anexo

1 daNRI1S.

01.01.021

70

08:00
Permanente
Ruido de fundo
Disperso pelo ar
Auditiva
Desconforto auditivo

O ruido & um agente presente em todos os ambientes, porém ele s6 passa a ser um Risco & satde dos trabalhadores
caso a intensidade e o tempo que o trabalhador fica exposto dquele ruido sejam intensos. Um trabalhador que usa
uma serra muito ruidosa, mas tem uso eventual, a principio, ndo corre risco de agressdo ao seu ouvido. O L.T para
o Ruido & de 85 decibéis (dB) para uma exposigio de 8 horas de duragéo. Acima de 80 dB (Nivel de Agio)
deve-se iniciar as medidas preventivas. Quando intenso e prolongado, esté ligado ao surgimento de distirbios
auditivos e outros efeitos sobre a satide. A principal agfio do ruido sobre o ser humano é, obviamente, sobre o
aparelho auditivo. A exposigiio excessiva a este agente leva a uma perda auditiva lenta (leva anos de evolugio),
progressiva (vai agravando aos poucos) (perdas iniciais nfo sdo percebidas pelo paciente) e IRREVERSIVEL
(INCURAVEL). Além dos efeitos diretos sobre a capacidade auditiva, ha outros efeitos indiretos do ruido sobre a
satide desse trabalhador, podendo desencadear sintomas de ansiedade, estresse, insénia, dificuldades sociais, etc.
Também é comum o surgimento de "zumbido" nos ouvidos, que perturbam o sono e 0 dia a dia do trabalhador,
Dependente de avaliagio ambiental, este agente pode ser enquadrado como insalubre, em grau médio, pelo Anexo

1daNRIS.

Ergondmicos - Biomecanicos

Grau de Risco: Baixo

Ruido continuo ou intermitente (legislagdo trabalhista)
Unid.: dB(A) Técnica de Medicdo: Dosimetria

Limite de Tolerfincia: 85

Tipo de Exposi¢io: Baixa Grau de Risco: Baixo

04.01,999 Possiveis posturas inadequadas

AV DEDI BARRICHELLO MONTAGNER, 430 - CENTRO - Dois Vizinhos - PR - CEP: 85660-000
Tel: (46)3010-1450 - Email: vizimed,laudos@gmail.com
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Intensidade/Concentracio:
Exposi¢io Didria:
Frequéncia de Exposi¢iio:
Fonte Geradora:

Meio de Propagacgio:
Meio de Contato:

Possiveis Danos a Savide:
Parecer Técnico:

Risco;

Fator de Risco:
Intensidade/Concentragiio:
Exposi¢fio Didria:
Frequéncia de Exposi¢iio:
Fonte Geradora:

Meio de Propagagio:

Meio de Contato:

Possiveis Danos a Satide:
Parecer Técnico:

Pég. 36
Técnica de Medi¢io: Qualitativa
Limite de TolerAncia: N/A
Tipo de Exposi¢iio: Baixa

Unid.: Qualitativa

08:00

Intermitente

Atividade desenvolvida
Por meio da tarefa
Corporal

Desconforto osteomuscular
Avaliar os riscos da execugdo da atividade, levando em consideragdo a intensidade e tempo de exposigéo e no
caso de exposi¢do prolongada a altos niveis, recomenda-se que seja feita uma Analise ErgonBmica do Trabalho.

Grau de Risco: Baixo

Mecanicos/Acidentes

05.01.999 Queda de mesmo nivel

Unid.: Qualitativa Técnica de Medigiio: Qualitativa

Limite de Tolerfncia: N/A
Tipo de Exposi¢iio: Baixa

08:00
Permanente
Circulagdio pelo ambiente laboral

Grau de Risco: Baixo

Por meio da tarefa
Corporal
Ferimentos leves
Recomenda-ge que o local de trabalho esteja sempre organizado para facilitar a circulago pelo mesmo e
consequentemente fazer com que as chances de acidentes sejam diminuidas.

Ferimentos graves

AV DEDI BARRICHELLO MONTAGNER, 430 - CENTRO - Dois Vizinhos - PR - CEP: 85660-000
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17.1.2 Assistente de Licitaciio

Cédigo do Cargo:
CBO:
Descrigiio das atividades:

Risco:

Fator de Risco:
Intensidade/Concentragiio:
Exposi¢io Didria:
Frequéncia de Exposi¢io:
Fonte Geradora:

Meio de Propagaciio:

Meio de Contato:
Possiveis Danos a Saide:
Parecer Técnico:

Fator de Risco:
Intensidade/Concentrag¢iio:
Exposi¢io Didria:
Frequéncia de Exposigiio:
Fonte Geradora:

Meio de Propagacio:
Meio de Contato:
Possiveis Danos a Satide:
Parecer Técnico:

Jornada de Trabalho: 08:00 (hh:mm)

Acompanha processos licitatérios, busca ¢ analisa editais, cadastra ¢ renova a empresa em Grgfios pliblicos e
privados e controla homologagdes, a fim de viabilizar a participagiio em pregoes eletronicos e presenciais,
organizando toda a documentagfo necesséria.

Fisico

01.01.002 Ruido continuo ou intermitente (legislagfo previdencidria)

70 Unid.: dB(A) Técnica de Medi¢io: Dosimetria

08:00 Limite de Tolerincia: 85

Permanente Tipo de Exposi¢io: Baixa Grau de Risco: Baixo
Ruido de fundo

Disperso pelo ar

Auditiva

Desconforto auditivo

O ruido 6 um agente presente em todos os ambientes, porém ele s6 passa a ser um Risco 4 satide dos trabalhadores
caso a intensidade e o tempo que o trabalhador fica exposto dquele ruido sejam intensos. Um trabalhador que usa
uma serra muito ruidosa, mas tem uso eventual, a principio, ndo corre risco de agressdo ao seu ouvido, O L.T para
o Ruido & de 85 decibéis (dB) para uma exposigio de 8 horas de duragéo. Acima de 80 dB (Nivel de Ag¢dlo)
deve-se iniciar as medidas preventivas, Quando intenso e prolongado, esté ligado ao surgimento de distarbios
auditivos e outros efeitos sobre a satide. A principal agio do ruido sobre o ser humano €, obviamente, sobre o
aparelho auditivo, A exposi¢iio excessiva a este agente leva a uma perda auditiva lenta (leva anos de evolugo),
progressiva (vai agravando aos poucos) (perdas iniciais ndo sfio percebidas pelo paciente) e TRREVERSIVEL
(INCURAVEL). Além dos efeitos diretos sobre a capacidade auditiva, ha outros efeitos indiretos do ruido sobre a
satide desse trabalhador, podendo desencadear sintomas de ansiedade, estresse, insénia, dificuldades sociais, etc.
Também é comum o surgimento de "zumbido" nos ouvidos, que perturbam o sono ¢ o dia a dia do trabalhador.
Dependente de avaliagio ambiental, este agente pode ser enquadrado como insalubre, em grau médio, pelo Anexo

1 daNRI1S.

01.01,021 Ruido continuo ou intermitente (legislagdo trabalhista)

70 Unid.: dB(A) Técnica de Medigfio: Dosimetria

08:00 Limite de Tolerincia: 85

Permanente Tipo de Exposi¢io: Baixa Grau de Risco: Baixo
Ruido de fundo

Disperso pelo ar

Auditiva

Desconforto auditivo

O ruido & um agente presente em todos os ambientes, porém ele s6 passa a ser um Risco 4 satide dos trabalhadores
caso a intensidade e o tempo que o trabalhador fica exposto aquele ruido sejam intensos. Um trabathador que usa
uma serra muito ruidosa, mas tem uso eventual, a principio, nio corre risco de agressdo ao seu ouvido. O L.T para
o Ruido ¢ de 85 decibéis (dB) para uma exposigio de 8 horas de duragio. Acima de 80 dB (Nivel de Agdo)
deve-se iniciar as medidas preventivas. Quando intenso e prolongado, esta ligado ao surgimento de disturbios
auditivos e outros efeitos sobre a satide. A principal agdo do ruido sobre o ser humano ¢, obviamente, sobre o
aparelho auditivo. A exposigio excessiva a este agente leva a uma perda auditiva lenta (leva anos de evolugio),
progressiva (vai agravando aos poucos) (perdas iniciais nio sio percebidas pelo paciente) e IRREVERSIVEL
{(INCURAVEL). Além dos cfeitos diretos sobre a capacidade auditiva, ha outros efeitos indiretos do mido sobre a
satde desse trabalhador, podendo desencadear sintomas de ansiedade, estresse, insénia, dificuldades sociais, etc.
Também & comum o surgimento de "zumbido" nos ouvidos, que perturbam o sono e o dia a dia do trabalhador.
Dependente de avaliagio ambiental, este agente pode ser enquadrado como insalubre, em grau médio, pelo Anexo

1daNRIS.

Fator de Risco:
Intensidade/Concentracio:
Exposi¢fio Didria:
Frequéncia de Exposi¢iio:
Fonte Geradora:

Meio de Propagagio:
Meio de Contato:
Possiveis Danos a Saude:
Parecer Técnico:

_Risco:

y: Ergondémicos - Biomecanicos

04.01.999 Possiveis posturas inadequadas
Unid.: Qualitativa Técnica de Medigfio: Qualitativa
08:00 Limite de Tolerincia: N/A
Intermitente Tipo de Exposi¢io: Baixa Grau de Risco: Baixo

Atividade desenvolvida

Por meio da tarefa

Corporal

Desconforto osteomuscular

Avaliar os riscos da execugdo da atividade, levando em consideragfo a intensidade e tempo de exposigio e no
caso de prosigﬁo pmlongada a altos qiycis, recomenda-se que §e_j a feita uma AnélisekErgonémica‘do’ Trabalhq

Mecénicos/Acidentes
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Tator de Risco: 05.01.999  Queda de mesmo nivel
Unid.: Qualitativa Técnica de Medigfio: Qualitativa

Intensidade/Concentragiio:
Exposi¢iio Didria: 08:00 Limite de Tolerancia: N/A
Frequéncia de Exposi¢iio: Permanente
Fonte Geradora: Circulagiio pelo ambiente laboral
Meio de Propagagdio: Por meio da tarefa
Meio de Contato: Corporal
Ferimentos graves

Possiveis Danos a Satide: Ferimentos leves
Parecer Téenico: Recomenda-se que o local de trabalho esteja sempre organizado para facilitar a circulag@io pelo mesmo e

consequentemente fazer com que as chances de acidentes sejam diminuidas.

Tipo de Exposi¢io: Baixa Grau de Risco: Baixo

AV DEDI BARRICHELLO MONTAGNER, 430 - CENTRO - Dois Vizinhos - PR - CEP: 85660-000
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17.1.3 Auxiliar Administrativo

Cédigo do Cargo:
CBO:
Descrigiio das atividades:

~i Risco:

Fator de Risco:
Intensidade/Concentragfio:
Exposi¢iio Didria:
Frequéncia de Exposi¢iio:
Fonte Geradora:

Meio de Propaga¢io:
Meio de Contato:

Possiveis Danos a Saide:
Parecer Técnico:

Fator de Risco:
Intensidade/Concentragiio:
Exposi¢iio Didria:
Frequéncia de Exposi¢fio:
Fonte Geradora:

Meio de Propagacio:
Meio de Contato:
Possiveis Danos a Saude:
Parecer Técnico:

Risco:

Fator de Risco:
Intensidade/Concentragiio:
Exposi¢io Didria:
Frequéncia de Exposi¢io:
Fonte Geradora:

Meio de Propagagiio:
Meio de Contato:
Possiveis Danos a Satide:
Parecer Técnico:

RISCO.

Jornada de Trabalho: 08:00 (hh:mm)
411005 N° de Trabalhadores: 2

Realiza o atendimento ao telefone ¢ aos clientes, efetua o controle das contas a pagar e a receber, realiza
planilhas, relatérios, notas, parte burocréatica da documentagio ¢ faz trabalhos externos como banco, correios.
Administra a empresa, participa de reunides, licitagdes e efetua compras, contratagdo de funciondrios. Limpa e

_organiza 0 ambiente de trabalho.

Fisiéo .

01.01.002 Ruido continuo ou intermitente (legislag8o previdencidria)

70 Unid.: dB(A) Técnica de Medigio: Dosimetria

08:00 Limite de Tolerdncia: 85

Permanente Tipo de Exposi¢iio: Baixa Grau de Risco: Baixo
Ruido de fundo

Disperso pelo ar

Auditiva

Desconforto auditivo

O rnido & um agente presente em todos os ambientes, porém ele s6 passa a ser im Risco  satide dos trabalhadores
caso a intensidade e o tempo que o trabalhador fica exposto dquele ruido sejam intensos, Um trabalhador que usa
uma serra muito ruidosa, mas tem uso eventual, a principio, ndo corre risco de agressdo ao seu ouvido. O L.T para
o Ruido ¢ de 85 decibéis (dB) para uma exposigfo de 8 horas de duragfio. Acima de 80 dB (Nivel de Ag#o)
deve-se iniciar as medidas preventivas, Quando intenso e prolongado, estd ligado ao surgimento de distirbios
auditivos e outros efeitos sobre a satide. A principal agio do ruido sobre o ser humano ¢, obviamente, sobre o
aparetho auditivo. A exposigio excessiva a este agente leva a uma perda auditiva lenta (leva anos de evoluc;ao),
progressiva (vai agravando aos poucos) (perdas iniciais ndo sdo percebidas pelo paciente) e IRREVERSIVEL
(INCURAVEL). Além dos efeitos diretos sobre a capacidade auditiva, ha outros efeitos indiretos do ruido sobre a
satde desse trabalhador, podendo desencadear sintomas de ansiedade, estresse, insonia, dificuldades sociais, etc.
Também & comum o surgimento de "zumbido" nos ouvidos, que perturbam o sono ¢ o dia a dia do trabalhador.
Dependente de avaliagiio ambiental, este agente pode ser enquadrado como insalubre, em grau médio, pelo Anexo

1 da NRI1S.

01,01.021 Ruido continuo ou intermitente (legislagdo trabalhista)

70 Unid.: dB(A) Técnica de Medi¢fio: Dosimetria

08:00 Limite de Tolerincia: 85

Permanente Tipo de Exposi¢iio: Baixa Grau de Risco: Baixo
Ruido de fundo

Disperso pelo ar

Auditiva

Desconforto auditivo

O ruido & um agente presente em todos os ambientes, porém ele s6 passa a ser um Risco & salide dos trabathadores
caso a intensidade e o tempo que o trabalhador fica exposto aquele ruido sejam intensos. Um trabalhador que usa
uma serra muito ruidosa, mas tem uso eventual, a principio, nfio corre risco de agressdo ao seu ouvido. O L.T para
o Ruido ¢ de 85 decibéis (dB) para uma exposigfo de 8 horas de duragdo. Acima de 80 dB (Nivel de A¢fo)
deve-se iniciar as medidas preventivas. Quando intenso e prolongado, esté ligado ao surgimento de distirbios
auditivos e outros efeitos sobre a saiide. A principal agdo do ruido sobre o ser humano é, obviamente, sobre o
aparelho auditivo. A exposigdo excessiva a este agente leva a uma perda auditiva lenta (leva anos de evolugio),
progressiva (vai agravando aos poucos) (perdas iniciais nfo sfo percebidas pelo paciente) e IRREVERSIVEL
(INCURAVEL). Além dos efeitos diretos sobre a capacidade auditiva, hé outros efeitos indiretos do ruido sobre a
satide desse trabalhador, podendo desencadear sintomas de ansiedade, estresse, insénia, dificuldades sociais, etc.
Também é comum o surgimento de "zumbido" nos ouvidos, que perturbam o sono ¢ o dia a dia do trabalhador.
Dependente de avaliagio ambiental, este agente pode ser enquadrado como insalubre, em grau médio, pelo Anexo

ldaNRIS

Elgonomlcos Blomecamcos

04.01:999 Possiveis posturas inadequadas

Unid.: Qualitativa Técnica de Medigiio: Qualitativa
08:00 Limite de TolerAncia: N/A
Intermitente Tipo de Exposi¢iio: Baixa Grau de Risco: Baixo

Atividade desenvolvida

Por meio da tarefa

Corporal

Desconforto osteomuscular

Avaliar os riscos da execugfo da atividade, levando em considerag#o a intensidade e tempo de exposicéo e no
caso de cxposmao prolongada a altos mvms, recomenda-se que seja fexta uma Anahse Ergonomma do Trabalho

Mccﬁmcos/Amdentes

AV DEDI BARRICHELLO MONTAGNER 430 CENTRO Dois Vizinhos - PR CEP: 85660 OOO
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Fator de Risco:
Intensidade/Concentragfio:
Exposi¢iio Didria:
Frequéncia de Exposi¢iio:
Fonte Geradora:

Meio de Propagacio:

Mceio de Contato:

Possiveis Danos a Satide:
Parecer Técnico:

05.01.999

08:00

Permanente

Circulagio pelo ambiente laboral
Por meio da tarefa

Corporal

Ferimentos leves

Queda de mesmo nivel
Unid.: Qualitativa

" Pag. 40

Técnica de Medigfio: Qualitativa
Limite de TolerAncia: N/A

Tipo de Exposi¢iio: Baixa Grau de Risco: Baixo

Ferimentos graves

Recomenda-se que o local de trabalho esteja sempre organizado para facilitar a circulagdo pelo mesmo e
consequentemente fazer com que as chances de acidentes sejam diminuidas.
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Cédigo do Ambiente:
Area Aproximada:
Pé-direito:
Cobertura:
Estrutura:

17.2.1 Encarregado de Producéo

Cédigo do Cargo:
CBO:
Descri¢iio das atividades:

Risco:

Fator de Risco:
Intensidade/Concentragiio:
Exposi¢iio Didria:
Frequéncia de Exposigio:
Fonte Geradora:

Meio de Propagaciio:
Meio de Contato:
Possiveis Danos a Satde:
EPI Utilizado:

Parecer Técnico:

Fator de Risco:
Intensidade/Concentragio:
Exposi¢do Didria:
Frequéncia de Exposi¢do:
Fonte Geradora:

Meio de Propagaciio:
Meio de Contato:
Possiveis Danos a Satide:
EPI Utilizado:

Parecer Técnico:

Janela: De correr

Piso: Concreto
Ventilagdo: Natural e Artificial
Tluminagio: Natural e Artificial

Fibrocimento
Alvenaria

Jornada de Trabalho: 08:00 (hh:mm)

414210 N° de Trabalhadores: 1

As atividades desenvolvidas compreendem em assegurar o cumprimento das metas de produgdo, dentro dos
padrdes de qualidade, quantidade, custos e prazo estabelecidos pela empresa. Gerenciar custos do departamento
de produgio, coordenando a programago da produgéo, controle de qualidade, requisitos de mdo de obra,
requisitos de materiais e estoque de produtos acabados. Est4 sob as responsabilidades do gerente de produgéo,
gerenciar operadores de maquinas e outros profissionais dirctamente ligados 4 drea de produgéio, emprega
estratégias de gestio da qualidade para melhorar a qualidade dos produtos, coordena o departamento de
materiais para programar a produgio didria, fazer previsSes de necessidades de produgdo sendo elas méo de obra
e matérias-primas, planejar e supervisionar a manutengéo preventiva de maquinas e equipamentos, definir e
programar plano operacional, analisando a demanda de produtos, a capacidade produtiva e recursos auxiliares,
elaborando plano de racionalizagfo e redugio de custos, plano de investimentos, orgamento de despesas €
necessidades de matérias-primas. Desenvolver ¢ implantar métodos e técnicas que visam melhorar e aperfeigoar

o processo de produgdo, limpar e organizar o ambiente de trabalho.

Fisico

01.01.002 Ruido continuo ou intermitente (legislagfio previdenciaria)

89 Unid.: dB(A) Técnica de MedigAo: Dosimetria

08:00 Limite de Tolerdncia: 85

Permanente Tipo de Exposi¢io: Alta Grau de Risco: Alfo
Ruido de maquinas e equipamentos Ruido de fundo

Disperso pelo ar

Auditiva

Surdez Perda auditiva induzida por ruido (P.A.LR.)

Protetor auditivo tipo concha N° CA: 14235 Eficaz: Sim

O ruido & um agente presente em todos os ambientes, porém ele s6 passa a ser um Risco 4 satide dos trabalhadores
caso a intensidade ¢ o tempo que o trabalhador fica exposto dquele ruido sejam intensos. Um trabalhador que usa
uma serra muito ruidosa, mas tem uso eventual, a principio, ndo corre risco de agressio ao seu ouvido. O L.T para
o Ruido é de 85 decibéis (dB) para uma exposi¢iio de 8 horas de duragfo. Acima de 80 dB (Nivel de Agéo)
deve-se iniciar as medidas preventivas. Quando intenso e prolongado, estd ligado ao surgimento de distirbios
auditivos e outros efeitos sobre a satide. A principal agéio do ruido sobre o ser humano &, obviamente, sobre o
aparelho auditivo. A exposi¢do excessiva a este agente leva a uma perda auditiva lenta (leva anos de evolugfio),
progressiva (vai agravando aos poucos) (perdas iniciais ndo s#o percebidas pelo paciente) e IRREVERSIVEL
(INCURAVEL). Além dos efeitos diretos sobre a capacidade auditiva, ha outros efeitos indiretos do ruido sobre a
satide desse trabalhador, podendo desencadear sintomas de ansiedade, estresse, insénia, dificuldades sociais, etc.
Também é comum o surgimento de "zumbido" nos ouvidos, que perturbam o sono e o dia a dia do trabalhador.
Dependente de avaliagio ambiental, este agente pode ser enquadrado como insalubre, em grau médio, pelo Anexo

1 daNRIS.

01.01.021 Ruido continuo ou intermitente (legislagdo trabalhista)

89 Unid.: dB(A) Técnica de Medi¢do: Dosimetria

08:00 Limite de Tolerincia: 85

Permanente Tipo de Exposi¢do: Alta Grau de Risco: Alto
Ruido de maquinas e equipamentos Ruido de fundo

Disperso pelo ar

Auditiva

Perda auditiva induzida por ruido (P.A.LR.) Surdez

Protetor auditivo tipo concha N° CA: 14235 Eficaz: Sim

O ruido é um agente presente em todos os ambientes, porém ele s6 passa a ser um Risco a satide dos trabalhadores
caso a intensidade e o tempo que o trabalhador fica exposto aquele ruido sejam intensos. Um trabalhador que usa
uma serra muito ruidosa, mas tem uso eventual, a principio, nfo corre risco de agressdo ao seu ouvido. O L.T para
o0 Ruido & de 85 decibéis (dB) para uma exposig#o de 8 horas de duragdo. Acima de 80 dB (Nivel de Agdo)
deve-se iniciar as medidas preventivas. Quando intenso e prolongado, estd ligado ao surgimento de distirbios
auditivos e outros efeitos sobre a satide. A principal agdo do ruido sobre o ser humano ¢, obviamente, sobre o
aparelho auditivo. A exposi¢iio excessiva a este agente leva a uma perda auditiva lenta (leva anos de evolugiio),
progressiva (vai agravando aos poucos) (perdas iniciais ndo sdo percebidas pelo paciente) e IRREVERSIVEL
(INCURAVEL). Além dos efeitos diretos sobre a capacidade auditiva, hd outros efeitos indiretos do ruido sobre a
satide desse trabalhador, podendo desencadear sintomas de ansiedade, estresse, insonia, dificuldades sociais, etc.
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Também é comum o surgimento de "zumbido" nos ouvidos, que perturbam o sono e 0 dia a dia do trabalhador.
Dependente de avaliag&o ambiental, este agente pode ser enquadrado como insalubre, em grau médio, pelo Anexo

daNRIS.

Risco:

Fator de Risco:
Intensidade/Concentragio:
Lxposi¢io Didria:
Frequéncia de Exposi¢iio:
Fonte Geradora:

Meio de Propagacio:
Meio de Contato:

Possiveis Danos a Satide:

EPI Utilizado:

Parecer Técnico:

Fator de Risco:
Intensidade/Concentracio:
Exposi¢iio Didria:
Frequéncia de Exposi¢io:
Fonte Geradora:

Meio de Propagaciio:
Meio de Contato:

Possiveis Danos a Satde:

EPI Utilizado:

Parecer Técnico:

Fator de Risco:
Intensidade/Concentracio:
Exposi¢io Didria:
Frequéncia de Exposi¢iio:
Fonte Geradora:

Meio de Propagacio:

Meio de Contato:

Possiveis Danos a Saude:

EPI Utilizado:

Parecer Técnico:

Quimico’

Acetato de etila
Unid.: Qualitativa Técnica de Medigio: Qualitativa

08:00 Limite de Tolerincia: N/A

Tipo de Exposi¢iio: Média

02.01.008

Grau de Risco: Médio

Intermitente

Atividade desenvolvida

Disperso pelo ar Contato

Cuténea Ocular

Respiratoria

Irritagdo dos olhos Irritagiio de vias respiratérias

Irritagdo da pele Dermatites

Oculos de protegdo N° CA: 11268 Eficaz: Sim

Luva de vaqueta N° CA: 20601 Eficaz: Sim

Mdscara semifacial com filtros quimicos N° CA: 7072 Eficaz: Sim

Oculos de protegdo N° CA: 20857 Eficaz: Sim
N CA: 30521 Eficaz: Sim

Luva para protegio contra agentes mecénicos
Luva de latex N° CA: 16779 Eficaz: Sim

Luva de latex N° CA: 33333 Lficaz: Sim

Recomenda-se seguir os padrdes de seguranga especificos para a fungo/atividade e utilizar os equipamentos de
protegdo fornecidos pela Empresa. Recomenda-se realizar uma avaliagio quantitativa do agente.

02,01.483 Hidrocarbonetos aromaticos

Unid.: Qualitativa Técnica de Medigdo: Qualitativa

08:00 Limite de Tolerfincia: N/A

Intermitente Tipo de Exposi¢do: Média Grau de Risco: Médio
Solventes Tintas

Thinner

Disperso pelo ar Contato

Cutéinea Ocular

Respiratéria

Irritagiio dos olhos Irritagdio de vias respiratérias
Trritagdo da pele
Oculos de protegio
Luva de latex
Oculos de protegio
Luva de vaqueta

Luva de latex

N° CA: 20857 Eficaz: Sim
N° CA: 33333 Eficaz: Sim
N CA: 11268 Eficaz: Sim
N° CA: 20601 Eficaz: Sim
N° CA: 16779 Eficaz: Sim

Luva para protegio contra agentes mecénicos N° CA: 30521 Eficaz: Sim
Méscara semifacial com filtros quimicos N° CA: 7072 Eficaz: Sim
Recomenda-se seguir os padrBes de seguranga especificos para a fungdo/atividade e utilizar os equipamentos de
protegio fornecidos pela Empresa. Recomenda-se realizar uma avaliagio quantitativa do agente.

02.01.742 Tolueno

Unid.: Qualitativa Téenica de Medicio: Qualitativa
08:00 Limite de TolerAncia: N/A

Tipo de Exposi¢cio: Média Grau de Risco: Médio

Intermitente

Atividade desenvolvida

Disperso pelo ar Contato

Cutdnea Ocular

Respiratéria

Irritagdo de vias respiratorias Irritagdo da pele

Irritago dos olhos

Méscara semifacial com filtros quimicos N° CA: 7072 Eficaz: Sim

Oculos de protegio N° CA: 11268 Eficaz: Sim

Oculos de protecio N° CA: 20857 Eficaz: Sim
N° CA: 30521 Eficaz: Sim

Luva para prote¢do contra agentes mecénicos

Luva de latex N° CA: 16779 Eficaz: Sim
Luva de latex N° CA: 33333 Eficaz: Sim
N° CA: 20601 Eficaz: Sim

Luva de vaqueta
Recomenda-se seguir os padrdes de seguranca especificos para a fungdo/atividade e utilizar os equipamentos de

AV DEDI BARRICHELLO MONTAGNER, 430 - CENTRO - Dois Vizinhos - PR - CEP: 85660-000
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PROGRAMA DE PREVENCAQ DE RISCOS AMBIENTAIS

~Risco:

Fator de Risco:
Intensidade/Concentragio:
Exposi¢io Didria:
Frequéncia de Exposi¢io:
Fonte Geradora:

Meio de Propagagio:
Meio de Contato:
Possiveis Danos a Satide:
Parecer Técnico:

-+ Riseco:

Fator de Risco:
Intensidade/Concentx'ns;ﬁo:
Exposi¢do Didria:
Frequéncia de Exposi¢io:
Fonte Geradora:

Meio de Propagagiio:

Meio de Contato:
Possiveis Danos a Satde:

Parecer Técnico:

Tator de Risco:
Intensidade/Concentragio:
Exposi¢iio Didria:
Frequéncia de Exposi¢iio:
Fonte Geradora:

Meio de Propagagio:
Meio de Contato:
Possiveis Danos a Satide:

Parecer Técnico:

Fator de Risco:
Intensidade/Concentragio:
Exposi¢iio Didria:
Frequéncia de Exposicio:
Fonte Geradora:

Meio de Propagagio:
Meio de Contato:
Possiveis Danos a Satide:
EPI Utilizado:

Parecer Técnico:

Pag, 43

protegdo fornecidos pela Empresa. Recomenda-se realizar uma avaliagdo quantitativa do agente.

Ergondmicos - Biomecénicos

Postura de pé por longos periodos
Unid.: Qualitativa

04.01.003
Técnica de Medi¢Ao: Qualitativa

Limite de TolerAncia: N/A
Tipo de Exposi¢io: Baixa

08:00

Intermitente

Atividade desenvolvida
Por meio da tarefa

Grau de Risco: Baixo

Corporal

Desconforto osteomuscular
Avaliar os riscos da execugiio da atividade, levando em consideragéo a intensidade e tempo de exposigéo e no
caso de qxp_osigﬁq prolongada a Vgltos_nriveis?”regor_ncn@afse que seja feita uma kA’nél‘isbe Ergpnémicg do Trabalho.

Cansago fisico

Mechnicos/Acidentes

Acidente de transito
Unid.: Qualitativa

05.01.028
Técnica de Medi¢Ao: Qualitativa

Limite de Tolerdncia: N/A
Tipo de Exposi¢io: Alta

08:00

Intermitente

Atividade desenvolvida
Por meio da tarefa

Grau de Risco: Alto

Corporal
Ferimentos graves
Ferimentos leves
Morte
Recomenda-se realizar manutengdo periddica do veiculo e somente motorista habilitado para realizar a dire¢do do
mesmo. Respeitar a sinalizagfo horizontal e vertical existente, ¢ limites de velocidade, seguir as regras de conduta
de veiculos (Codigo de Transito Brasileiro), ndo promovendo situagges de risco que envolvam outros veiculos

Hemorragia
Hematomas

c/ou pedestres.
05.01.999 Incéndio e explosdo

Unid.: Qualitativa Técnica de Medi¢do: Qualitativa

Limite de Tolerincia: N/A
Tipo de Exposi¢iio: Alta

08:00

Permanente

Atividade desenvolvida
Disperso pelo ar

Grau de Risco: Alto

Corporal
Morte Ferimentos leves

Ferimentos graves Queimaduras

Recomenda-se seguir os procedimentos técnicos de seguranga durante a realizagdo de atividades que possam gerar
incéndio ou explosio.

05.01.999 Queda de mesmo nivel

Unid.: Qualitativa Técnica de Medigiio: Qualitativa

Limite de TolerAncia: N/A
Tipo de Exposi¢iio: Baixa

08:00
Permanente
Circulagfio pelo ambiente laboral

Grau de Risco: Baixo

Por meio da tarefa

Corporal

Ferimentos graves Ferimentos leves

Botina - Tipo B N° CA: 43377
Recomenda-se que o local de trabalho esteja sempre organizado para facilitar a circulagdo pelo mesmo e
consequentemente fazer com que as chances de acidentes sejam diminuidas.

Eficaz: Sim

AV DEDI BARRICHELLO MONTAGNER, 430 - CENTRO - Dois Vizinhos - PR - CEP: 85660-000
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Phg. 44

17.2.2 Técnico em Seguranga do Trabalho (a)
Cédigo do Cargo: Jornada de Trabalho: 08:00 (hh:imm)

CBO: 351605 N° de Trabalhadores: 1

As atividades consistem em elaborar, participam da elaboragdo e implementam politica de satide e seguranga no
trabatho (sst); realizam auditoria, acompanhamento e avaliagio na area; identificam varidveis de controle de
doengas, acidentes, qualidade de vida e meio ambiente. Desenvolvem agdes educativas na drea de saide e -
seguranca no trabalho; participam de pericias e fiscalizagOes e integram processos de negociagio, Participam da
adogdo de tecnologias e processos de trabalho; gerenciam documentagfio de sst; investigam, analisam acidentes
e recomendam medidas de prevenggo e controle.

Descri¢iio das atividades:

Riseo: Fisico

Fator de Risco: 01.01.002 Ruido continuo ou intermitente (legislagéo previdenciéria)
Intensidade/Concentragio: 89 Unid.: dB(A) Técnica de Medigdo: Dosimetria
Exposigio Diaria: 08:00 Limite de Tolerincia: 85
Frequéncia de Exposicio: Permanente Tipo de Exposi¢io: Alta Grau de Risco: Alfo

Fonte Geradora: Ruido de méquinas e equipamentos Ruido de fundo
Meio de Propagagito: Disperso pelo ar X
Meio de Contato: Auditiva
Possiveis Danos a Saude: Perda auditiva induzida por ruido (P.A.LR.) Surdez
EPI Utilizado: Protetor auditivo tipo concha N° CA: 14235 Eficaz: Sim o
Parecer Técnico: O ruido é um agente presente em todos os ambientes, porém ele s6 passa a ser um Risco 4 satide dos trabalhadores
caso a intensidade e o tempo que o trabathador fica exposto dquele ruido sejam intensos. Um trabalhador que usa
uma serra muito ruidosa, mas tem uso eventual, a principio, ndo corre risco de agressdo ao seu ouvido, O L.T para
o Ruido é de 85 decibéis (dB) para uma exposi¢#o de 8 horas de duragfo. Acima de 80 dB (Nivel de Ag#o)
deve-se iniciar as medidas preventivas. Quando intenso e prolongado, esté ligado ao surgimento de distirbios
auditivos e outros efeitos sobre a satide. A principal agio do ruido sobre o ser humano é, obviamente, sobre o
aparelho auditivo. A exposiglio excessiva a este agente leva a uma perda auditiva lenta (leva anos de evolugiio),
progressiva (vai agravando aos poucos) (perdas iniciais nio sio percebidas pelo paciente) e IRREVERSIVEL
(INCURAVEL). Além dos efeitos diretos sobre a capacidade auditiva, ha outros efeitos indiretos do ruido sobre 2
satide desse trabalhador, podendo desencadear sintomas de ansiedade, estresse, insénia, dificuldades sociais, etc.
Também é comum o surgimento de "zumbido" nos ouvidos, que perturbam o sono ¢ 0 dia a dia do trabalhador.
Dependente de avaliagio ambiental, este agente pode ser enquadrado como insalubre, em grau médio, pelo Anexo

1 da NR15,
Fator de Risco: 01.01.021 Ruido continuo ou intermitente (legislagdo trabalhista)
Intensidade/Concentragio: 89 Unid.: dB(A) Técnica de Medigdo: Dosimetria
Exposi¢io Didria: 08:00 Limite de Tolerdncia: 85
Frequéncia de Exposi¢fio: Permanente Tipo de Exposi¢dio: Alta Grau de Risco: Alto
Fonte Geradora: Ruido de fundo Ruido de mdquinas e equipamentos

Meio de Propagag¢iio: Disperso pelo ar
Meio de Contato: Auditiva

Possiveis Danos a Sauide: Perda auditiva induzida por ruido (P.A.LR.) Surdez

EPI Utilizado: Protetor auditivo tipo concha N° CA: 14235 Eficaz: Sim
O ruido é um agente presente em todos os ambientes, porém ele s6 passa a ser um Risco 4 satide dos trabalhadores
caso a intensidade e o tempo que o trabalhador fica exposto dquele ruido sejam intensos. Um trabalhador que usa
uma serra muito ruidosa, mas tem uso eventual, a principio, ndo corre risco de agressdo ao seu ouvido. O L.T para
o Ruido é de 85 decibéis (dB) para uma exposigdo de 8 horas de duragdo. Acima de 80 dB (Nivel de Aglo)
deve-se iniciar as medidas preventivas. Quando intenso e prolongado, esta ligado ao surgimento de distirbios
auditivos e outros efeitos sobre a satide. A principal agéio do ruido sobre o ser humano &, obviamente, sobre o
aparelho auditivo. A exposi¢io excessiva a este agente leva a uma perda auditiva lenta (leva anos de evolugiio),
progressiva (vai agravando aos poucos) (perdas iniciais ndo sio percebidas pelo paciente) e IRREVERSIVEL
(INCURAVEL). Além dos efeitos diretos sobre a capacidade auditiva, hé outros efeitos indiretos do ruido sobre a
satide desse trabalhador, podendo desencadear sintomas de ansiedade, estresse, ins6nia, dificuldades sociais, etc.
Também é comum o surgimento de "zumbido" nos ouvidos, que perturbam o sono e o dia a dia do trabalhador.
Dependente de avaliagio ambiental, este agente pode ser enquadrado como insalubre, em grau médio, pelo Anexo

1daNRIS.

Risco: Ergondmicos - Biomecanicos

Parecer Técnico:

Fator de Risco: 04.01.003 Postura de pé por longos periodos
Intensidade/Concentragio: Unid.: Qualitativa Técnica de Medi¢do: Qualitativa
Exposi¢do Didria: 08:00 Limite de TolerAncia: N/A
Frequéncia de Exposi¢io: Intermitente Tipo de Exposi¢fio: Baixa Grau de Risco: Baixo
Tonte Geradora: Atividade desenvolvida
Meio de Propagaciio: Por meio da tarefa
Meio de Contato: Corporal

AV DEDI BARRICHELLO MONTAGNER, 430 - CENTRO - Dois Vizinhos - PR - CEP: 85660-000
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PROGRAMA DE PREVENCAQ DE RISCOS AMBIENTAIS

Possiveis Danos a Satide:
Parecer Técnico:

Risco:

Fator de Risco:
Intensidade/Concentragio:
Exposi¢do Didria:
Frequéncia de Exposi¢io:
Fonte Geradora:

Meio de Propagagio:

Meio de Contato:
Possiveis Danos a Satde:

Parecer Técnico:

Fator de Risco:
Intensidade/Concentragio:
Lxposi¢io Didria:
Frequéncia de Exposi¢io:
Fonte Geradora:

Meio de Propagagio:

Meio de Contato:

Possiveis Danos a Saude:

Parecer Técnico:

Fator de Risco:
Intensidade/Concentraciio:
Exposi¢io Didria:
Frequéncia de Exposi¢io:
Fonte Geradora:

Meio de Propagagdo:

Meio de Confato:

Possiveis Danos a Satide:
EPI Utilizado:

Parecer Técnico:

Pag. 45
Desconforto osteomuscular Cansago fisico
Avaliar os riscos da execugfo da atividade, levando em consideracdo a intensidade e tempo de exposi¢io e no
caso de exposi¢io prolongada a altos niveis, recomenda-se que seja feita uma Andlise Ergonémica do Trabalho.

Mecénicos/Acidentes

05.01.028 Acidente de trinsito
Unid.: Qualitativa Técnica de Medi¢do: Qualitativa
08:00 Limite de TolerAncia: N/A
Intermitente Tipo de Exposi¢io: Alta Grau de Risco: Alto

Atividade desenvolvida
Por meio da tarefa

Corporal
Hemorragia Morte
Hematomas Ferimentos leves

Ferimentos graves

Recomenda-se realizar manutengdio periédica do veiculo e somente motorista habilitado para realizar a diregdo do
mesmo. Respeitar a sinalizag&o horizontal e vertical existente, ¢ limites de velocidade, seguir as regras de conduta
de veiculos (Cédigo de Transito Brasileiro), ndo promovendo situages de risco que envolvam outros veiculos

¢/ou pedestres.
05.01.999 Incéndio e explosdo

Unid.: Qualitativa Técnica de Medi¢io: Qualitativa

Limite de TolerAncia: N/A
Tipo de Exposigio: Alta

08:00

Permanente

Atividade desenvolvida
Disperso pelo ar

Grau de Risco: Alto

Corporal

Ferimentos graves Queimaduras

Ferimentos leves Morte

Recomenda-se seguir os procedimentos técnicos de seguranga durante a realizagio de atividades que possam gerar

incéndio ou explosdo.

05.01.999 Queda de mesmo nivel
Unid.: Qualitativa Técnica de Medi¢io: Qualitativa
08:00 Limite de TolerAncin: N/A
Permanente Tipo de Exposi¢io: Baixa Grau de Risco: Baixo

Circulagéo pelo ambiente laboral

Por meio da tarefa

Corporal

Ferimentos leves Ferimentos graves

Botina - Tipo B N° CA: 43377
Recomenda-se que o local de trabalho esteja sempre organizado para facilitar a circulagdo pelo mesmo ¢
consequentemente fazer com que as chances de acidentes sejam diminuidas.

Eficaz; Sim

AV DEDI BARRICHELLO MONTAGNER, 430 - CENTRO - Dois Vizinhos - PR - CEF: 85660-000
Tel: (46)3010-1450 - Email: vizimed,laudos@gmail.com




Y

()

o

X

PROGRAMA DE PREVENCAQ DE RISCOS AMBIENTAIS

Area Aproximada:
Pé-direito:
Cobertura:
Estrutura:

Janela: De correr

Piso: Concreto
Fibrocimento Ventilagdo: Natural e Artificial
Alvenaria Tluminagiio: Natural e Artificial

17.3.1 Auxiliar fabricacdo de rezinas e vernizes

Cédigo do Cargo:
CBO:
Descrigiio das atividades:

e Riscok:

Fator de Risco:
Intensidade/Concentrac¢io:
Exposi¢io Didria:
Frequéncia de Exposi¢iio:
Fonte Geradora:

Meio de Propagacio:
Meio de Contato:
Possiveis Danos a Satide:
EPI Utilizado:

Parecer Técnico:

Fator de Risco:
Intensidade/Concentragio:
Exposi¢do Didria:
Frequéncia de Exposi¢iio:
TFonte Geradora:

Meio de Propagagiio:
Meio de Contato:

Possiveis Danos a Satide:
EPI Utilizado:

Parecer Técnico:

Risco:

- Fator de Risco:
Intensidade/Concentracio:

Jornada de Trabalho: 08:00 (hh:mm})
811125 N° de Trabalhadores: 1

As atividades desenvolvidas compreendem em realizar o armazenamento da borra, que sai dos reatores através
de registro € bomba, realiza a limpeza dos mesmos, eventualmente opera o dispersor de tintas, realiza a selegio e
armazena a tinta em depésitos, realiza o envaze do produto em embalagens para ser comercializadas, limpa e

organiza o ambiente de trabalho.

Fisico

01.01.002 Ruido continuo ou intermitente (legislagfo previdencidria)

90 Unid.: dB(A) Técnica de Medi¢io: Dosimetria

08:00 Limite de Tolerfincia: 85

Permanente Tipo de Exposi¢iio: Alta Grau de Risco: Alto
Ruido de fundo Ruido de méaquinas e equipamentos
Disperso pelo ar

Aunditiva

Perda auditiva induzida por ruido (P.A.LR.) Surdez

Protetor auditivo tipo concha N° CA: 14235
O ruido é um agente presente em todos os ambientes, porém ele s6 passa a ser um Risco & satide dos trabalhadores
caso a intensidade e o tempo que o trabalhador fica exposto aquele ruido sejam intensos. Um trabalhador que usa
uma serra muito ruidosa, mas tem uso eventual, a principio, nfo corre risco de agressiio ao seu ouvido, O L.T para
o Ruido & de 85 decibéis (dB) para uma exposigio de 8 horas de duragéo. Acima de 80 dB (Nivel de Agéo)
deve-se iniciar as medidas preventivas. Quando intenso e prolongado, est4 ligado ao surgimento de distirbios
auditivos e outros efeitos sobre a satide. A principal agdo do ruido sobre o ser humano &, obviamente, sobre o
aparelho auditivo. A exposi¢o excessiva a este agentc leva a uma perda auditiva lenta (leva anos de evolugfo),
progressiva (vai agravando aos poucos) (perdas iniciais ndo sdo percebidas pelo paciente) e IRREVERSIVEL
(INCURAVEL). Além dos efeitos diretos sobre a capacidade auditiva, ha outros efeitos indiretos do ruido sobre a
satide desse trabalhador, podendo desencadear sintomas de ansiedade, estresse, insonia, dificuldades sociais, etc.
Também & comum o surgimento de "zumbido" nos ouvidos, que perturbam o sono e 0 dia a dia do trabalhador.
Dependente de avaliagio ambiental, este agente pode ser enquadrado como insalubre, em grau médio, pelo Anexo

1 daNRIS.

Eficaz: Sim

Ruido continuo ou intermitente (legislagfo trabalhista)

01.01.021

90 Unid.: dB(A) Técnica de Medig¢do: Dosimetria

08:00 Limite de Tolerfncia: 85

Permanente Tipo de Exposi¢iio: Alta Grau de Risco: Alto
Ruido de fundo Ruido de miquinas ¢ equipamentos
Disperso pelo ar

Auditiva

Surdez Perda auditiva induzida por ruido (P.A.LR.)

Protetor auditivo tipo concha N° CA: 14235 Eficaz: Sim

O ruido é um agente presente em todos os ambientes, porém ele s6 passa a ser um Risco & satide dos trabalhadores
caso a intensidade e o tempo que o trabalhador fica exposto Aquele ruido sejam intensos. Um trabalhador que usa
uma serra muito ruidosa, mas tem uso eventual, a principio, ndo corre risco de agressdo ao seu ouvido. O L.T para
o Ruido & de 85 decibéis (dB) para uma exposigio de 8 horas de duraggo. Acima de 80 dB (Nivel de Agéo)
deve-se iniciar as medidas preventivas. Quando intenso e prolongado, estd ligado ao surgimento de distirbios
auditivos e outros efeitos sobre a saiide. A principal agéio do ruido sobre o ser humano ¢, obviamente, sobre o
aparelho auditivo. A exposigiio excessiva a este agente leva a uma perda auditiva lenta (leva anos de evolugdo),
progressiva (vai agravando aos poucos) (perdas iniciais néo sio percebidas pelo paciente) e IRREVERSIVEL
(INCURAVEL). Além dos efeitos diretos sobre a capacidade auditiva, hd outros efeitos indiretos do ruido sobre a
satide desse trabalhador, podendo desencadear sintomas de ansiedade, estresse, insénia, dificuldades sociais, etc.
Também & comum o surgimento de "zumbido" nos ouvidos, que perturbam o sono € 0 dia a dia do trabalhador,
Dependente de avaliagio ambiental, este agente pode ser enquadrado como insalubre, em grau médio, pelo Anexo

1daNRIS.

Quimico

Hidrocarbonetos aromaticos
Unid.: Qualitativa

02.01.483 ; ;
Técnica de Medigiio: Qualitativa
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Pég. 47
Exposigiio Didria: 08:00 Limite de TolerAncia: N/A
Frequéncia de Exposi¢iio: Permanente Tipo de Exposi¢iio: Média Grau de Risco: Médio
Yonte Geradora: Tintas Thinner
Solventes
Meio de Propagagio: Contato Disperso pelo ar
Meio de Contato: Ocular Cutinea
Respiratoria
Possiveis Danos a Satde: Irritagdo da pele Irritagfo dos olhos

Trritagéo de vias respiratorias

EPI Utilizado: Luva para protegdo contra agentes mecénicos N° CA: 30521 Eficaz: Sim
Oculos de proteciio : N° CA: 20857 Lficaz: Sim
Maéscara PFF 02 N° CA: 10579 Lficaz: Sim
Botina - Tipo B N° CA: 43377 Eficaz: Sim
Méscara semifacial com filtros quimicos N° CA: 7072 Eficaz: Sim
Oculos de protegio N° CA: 11268 Lficaz: Sim
Luva de latex N° CA: 33333 Eficaz: Sim
Luva de latex N° CA: 16779 Eficaz: Sim

Parecer Técnico:

-~ Risco:

. Fator de Risco:
Intensidade/Concentragio:
Exposi¢io Didria:
Frequéncia de Exposigiio:
Fonte Geradora:

Meio de Propagacio:
Meio de Contato:

Possiveis Danos a Satide:
Parecer Técnico:

Risco:

Fator de Risco:
Intensidade/Concentragio:
Exposi¢io Didria:
Frequéncia de Exposi¢iio:
TFonte Geradora:

Meio de Propagacio:
Mceio de Contato:

Possiveis Danos a Saide:

Parecer Técnico:

Fator de Risco:
Intensidade/Concentragio:
Exposi¢io Didria:
Frequéncia de Exposi¢iio:
Fonte Geradora:

Meio de Propagagiio:
Meio de Contato:
Possiveis Danos a Satide:

EPI Utilizado:
Parecer Técnico:

TFator de Risco:
Intensidade/Concentracio:

Recomenda-se seguir os padrBes de seguranga especificos para a fungio/atividade e utilizar os equipamentos de
protegiio fornecidos pela Empresa. Recomenda-se realizar uma avaliagio quantitativa do agente.

Ergon6micos - Biomecanicos

Possiveis posturas inadequadas

04.01.999
Unid.: Qualitativa Técnica de Medigdo: Qualitativa
08:00 Limite de Tolerincia: N/A
Intermitente Tipo de Exposi¢io: Baixa Grau de Risco: Baixo

Atividade desenvolvida

Por meio da tarefa

Corporal

Desconforto osteomuscular

Avaliar os riscos da execugio da atividade, levando em considerago a intensidade e tempo de exposigdo € no

caso de exposigdo prolongada a allos niveis, recomenda-se que scja feita uma Analise Ergondmica do Trabalho.

Mecénibos/Acidcntes

Acidente de transito
Unid.: Qualitativa

05.01.028
Técnica de Medi¢do: Qualitativa

Limite de Tolerdncia: N/A
Tipo de Exposiciio: Alta

08:00

Intermitente

Atividade desenvolvida
Por meio da tarefa

Grau de Risco: Alto

Corporal ‘
Hematomas Ferimentos leves
Hemorragia Ferimentos graves
Morte

Recomenda-se realizar manutengio periddica do veiculo e somente motorista habilitado para realizar a diregéo do
mesmo. Respeitar a sinalizagdo horizontal ¢ vertical existente, e limites de velocidade, seguir as regras de conduta
de veiculos (Codigo de Transito Brasileiro), ndo promovendo situagdes de risco que envolvam outros veiculos

e/ou pedestres.
05.01.999 Esmagamento

Unid.: Qualitativa Técnica de Medigdo: Qualitativa

Limite de Tolerancia: N/A
Tipo de Exposi¢io: Média

08:00

Intermitente

Atividade desenvolvida
Contato

Corporal

Grau de Risco: Médio

Lesdes Ferimentos graves

Ferimentos leves

Luva de vaqueta N° CA: 20601
Botina - Tipo B N° CA: 43377
Recomenda-se seguir os padrdes de seguranga especificos para a fungo/atividade e utilizar os equipamentos de

Eficaz: Sim
Eficaz: Sim

protegdo fornecidos.

05.01.999 Incéndio e explosdo

Unid.: Qualitativa Técnica de Medig¢io: Qualitativa

AV DEDI BARRICHELLO MONTAGNER, 430 - CENTRO - Dois Vizinhos - PR - CEP: 85660-000
Tel: (46)3010-1450 - Email; vizimed.laudos@gmail.com
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PROGRAMA DE PREVENCAO DE RISCOS AMBIENTAIS

Exposi¢io Didria:
Frequéncia de Exposi¢io:
Fonte Geradora:

Meio de Propagaciio:
Meio de Contato:
Possiveis Danos a Satide:

Parecer Técnico:

Fator de Risco:
Intensidade/Concentragio:
Exposi¢iio Didria:
Frequéncia de Exposi¢io:
Fonte Geradora:

Meio de Propagaciio:
Meio de Contato:
Possiveis Danos a Satide:

EPI Utilizado:
Parecer Técnico:

Fator de Risco:
Intensidade/Concentracio:
Exposi¢iio Didria:
Frequéncia de Exposi¢io:
Yonte Geradora:

Meio de Propagagio:
Meio de Contato:
Possiveis Danos a Satde:
EPI Utilizado:

Parecer Técnico:

Pig. 48

Limite de Tolerfncia: N/A
Tipo de Exposicdo: Alta

08:00

Permanente

Atividade desenvolvida
Disperso pelo ar

Grau de Risco: Alto

Corporal
Ferimentos leves Queimaduras
Morte Ferimentos graves

Recomenda-se seguir os procedimentos técnicos de seguranca durante a realizago de atividades que possam gerar

incéndio ou explosio.
05.01.999 Prensagem

Unid.: Qualitativa Técnica de Medigfio: Qualitativa
Limite de Tolerincia: N/A

Tipo de Exposiciio: Média

08:00

Intermitente

Atividade desenvolvida
Por meio da tarefa

Grau de Risco: Médio

Corporal

Hematomas

Ferimentos graves

Luva para protegiio contra agentes mecAnicos
Botina - Tipo B

Manter méquinas e equipamentos adequadas d

Ferimentos leves

Eficaz: Sim
Eficaz: Sim

N° CA: 30521
N° CA: 43377
e acordo com a NR 12 - Seguranga no Trabalho em Maquinas e

Equipamentos
05.01.999 Queda de mesmo nivel ;
Unid.: Qualitativa Técnica de Medigio: Qualitativa
08:00 Limite de Tolerfincia: N/A
Permanente Tipo de Exposi¢io: Baixa Grau de Risco: Baixo

Circulagdo pelo ambiente laboral

Por meio da tarefa

Corporal

Ferimentos leves Ferimentos graves

Botina - Tipo B N° CA: 43377
Recomenda-se que o local de trabalho esteja sempre organizado para facilitar a circulagio pelo mesmo e
consequentemente fazer com que as chances de acidentes sejam diminuidas.

Eficaz: Sim

AV DEDI BARRICHELLO MONTAGNER, 430 - CENTRO - Dois Vizinhos - PR - CEP: 85660-000
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PROGRAMA DE PREVENCAQ DE RISCOS AMBIENTAIS

17.3.2 Operador de destilagio

Cédigo do Cargo:
‘ CBO:
Descrigiio das atividades:

Fator de Risco:
Intensidade/Concentracio:
Exposi¢io Didria:
Frequéncia de Exposi¢io:
Fonte Geradora:

Meio de Propagaciio:
Meio de Contato:

Possiveis Danos a Satide:
EPI Utilizado:

Parecer Técnico:

Fator de Risco:
Intensidade/Concentragio:
Exposigio Didria:
Frequéncia de Exposi¢o:
Fonte Geradora:

Meio de Propagaciio:
Meio de Contato:

Possiveis Danos a Saide:
EPI Utilizado:

Parecer Técnico:

Risco:

Fator de Risco:
Intensidade/Concentragio:
Exposi¢do Didria:
Frequéncia de Exposi¢io:
Fonte Geradora:

Meio de Propagagiio:

Risco:,

Pig. 49

Jornada de Trabalho: 08:00 (hh:mm)

811410 N° de Trabalhadores: 2

As atividades desenvolvidas compreendem em receber a lenha, armazena-la, alimentar o forno, cuidar da
temperatura, niveis de éleo. Programar o evaporador, com solvente sujo para reciclagem, sistema a vapor por

eratéria em reservatorio de gua), supervisionar o processo de destilacdo e reciclagem, fazer o

serpentina (g
reatores através de registro e bomba, realiza

envaze do produto. Realizar o armazenamento da borra que sai dos
a limpeza dos mesmos, eventualmente opera o dispersor de tintas, realiza a sele¢fo e armazena a tinta em

depbsitos, limpa ¢ organiza o ambientc de trabalho.
Fisico " k !

01.01.002 Ruido continuo ou intermitente (legislagio previdencidria)

90 Unid.: dB(A) Técnica de Medigfo: Dosimetria

08:00 Limite de Tolerancia: 85

Permanente Tipo de Exposi¢io: Alta ' Grau de Risco: Alto
Ruido de fundo Ruido de miquinas e equipamentos

Disperso pelo ar

Auditiva .

Perda auditiva induzida por ruido (P.A.LR.) Surdez

Protetor auditivo tipo concha N° CA: 14235 Eficaz: Sim
O ruido é um agente presente em todos os ambientes, porém ele s6 passa a ser um Risco  salide dos trabalhadores
caso a intensidade e o tempo que o trabalhador fica exposto dquele ruido sejam intensos. Um trabalhador que usa
uma serra muito ruidosa, mas tem uso eventual, a principio, ndo corre risco de agressiio ao seu ouvido. O L.T para
o Ruido & de 85 decibéis (dB) para uma exposigdo de 8 horas de duragio. Acima de 80 dB (Nivel de Agdo)
deve-se iniciar as medidas preventivas. Quando intenso e prolongado, esta ligado ao surgimento de distiirbios
auditivos e outros efeitos sobre a satde. A principal agéo do ruido sobre o ser humano é, obviamente, sobre o
aparelho auditivo. A exposigio excessiva a este agente leva a uma perda auditiva lenta (leva anos de evolugio),
progressiva (vai agravando aos poucos) (perdas iniciais ndio s&o percebidas pelo paciente) e IRREVERSIVEL
(INCURAVEL). Além dos efeitos diretos sobre a capacidade auditiva, h4 outros efeitos indiretos do ruido sobre a
satde desse trabalhador, podendo desencadear sintomas de ansiedade, estresse, insénia, dificuldades sociais, etc.
Também & comum o surgimento de "zumbido" nos ouvidos, que perturbam o sono e o dia a dia do trabalhador.
Dependente de avaliagio ambiental, este agente pode ser enquadrado como insalubre, em grau médio, pelo Anexo

1 da NR15.

01.01.021 Ruido continuo ou intermitente (legislagio trabalhista)

90 Unid.: dB(A) Técnica de Medi¢fio: Dosimetria

08:00 Limite de Tolerincia: 85

Permanente Tipo de Exposigio: Alta Grau de Risco: Alto

Ruido de maquinas e equipamentos Ruido de fundo

Disperso pelo ar

Auditiva

Surdez Perda auditiva induzida por ruido (P.A.LR.)

Protetor auditivo tipo concha N° CA: 14235 Eficaz: Sim
O ruido é um agente presente em todos os ambientes, porém ele sé passa a ser um Risco & satide dos trabalhadores
caso a intensidade e o tempo que o trabalhador fica exposto aquele ruido sejam intensos. Um trabalhador que usa
uma serra muito ruidosa, mas tem uso eventual, a principio, ndo corre risco de agressdo ao seu ouvido. O L.T para
o Ruido & de 85 decibéis (dB) para uma exposigéio de 8 horas de duragéo. Acima de 80 dB (Nivel de Ago)
deve-se iniciar as medidas preventivas. Quando intenso ¢ prolongado, est4 ligado ao surgimento de distirbios
auditivos e outros efeitos sobre a saiide. A principal agio do ruido sobre o ser humano é, obviamente, sobre o
aparelho auditivo. A exposi¢io excessiva a este agente leva a uma perda auditiva lenta (leva anos de evolugio),
progressiva (vai agravando aos poucos) (perdas iniciais ndo séo percebidas pelo paciente) e IRREVERSIVEL
(INCURAVEL). Além dos efeitos diretos sobre a capacidade auditiva, hd outros efeitos indiretos do ruido sobre a
satide desse trabalhador, podendo desencadear sintomas de ansiedade, estresse, insdnia, dificuldades sociais, etc.
Também & comum o surgimento de "zumbido" nos ouvidos, que perturbam o sono e o dia a dia do trabalhador.
Dependente de avaliagio ambiental, este agente pode ser enquadrado como insalubre, em grau médio, pelo Anexo

1 da NRIS.

Quimico L
02.01,483 Hidrocarbonetos aromaticos
Unid.: Qualitativa Técnica de Medigio: Qualitativa
08:00 Limite de Tolerancia: N/A
Permanente Tipo de Exposi¢io: Média Grau de Risco: Médio
Tintas

Solventes
Thinner

Contato Disperso pelo ar

AV DEDI BARRICHELLO MONTAGNER, 430 - CENTRO - Dois Vizinhos - PR - CEP: 85660-000
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PROGRAMA DE PREVENCAO DE RISCOS AMBIENTAIS

Pag. 50
Meio de Contato: Ocular Respiratoria
Cuténea
Possiveis Danos a Saude: Irritagdo de vias respiratérias Irritagdo dos olhos

Trritag8o da pele

EPI Utilizado: Oculos de protegdo N° CA: 20857 Eficaz: Sim

Mascara PFF 02 N° CA: 10579 Eficaz: Sim

Luva para protegdo contra agentes mecénicos N° CA: 30521 Lficaz: Sim

Oculos de protegio N° CA: 11268 Eficaz: Sim

Luva de latex N° CA: 33333 Tficaz: Sim

Mascara semifacial com filtros quimicos N° CA: 7072 Eficaz: Sim

Avental de Raspa N° CA: 35635 Eficaz: Sim

Botina - Tipo B N° CA: 43377 Eficaz: Sim

N° CA: 16779 Eficaz: Sim

Luva de latex
Parecer Téenico: Recomenda-se seguir os padrSes de seguranga especificos para a fungdo/atividade e utilizar os equipamentos de
protego fornecidos pela Empresa. Recomenda-se realizar uma avaliagio quantitativa do agente.

" Risco: Ergondmicos - Biomecanicos

Fator de Risco: 04.01.999 Possiveis posturas inadequadas
Intensidade/Concentragiio: Unid.: Qualitativa Técnica de Medigio: Qualitativa
Exposi¢io Didria: 08:00 Limite de Tolerancia: N/A
Tipo de Exposi¢o: Baixa Grau de Risco: Baixo

Frequéncia de Exposigfio: Intermitente
Fonte Geradora: Atividade desenvolvida
Meio de Propagagiio: Por meio da tarefa
Meio de Contato: Corporal

Possiveis Danos a Satide: Desconforto osteomuscular
Avaliar os riscos da execugio da atividade, levando em consideragfio a intensidade e tempo de exposi¢
s niveis, recomenda-se que seja feita uma Andlise Ergonémica do Trabalho.

Parecer Técnico: F0 e no
caso de exposigdo prolongada a alto
Risco: Mecénicos/Acidentes

Fator de Risco; 05.01.028 Acidente de transito

Intensidade/Concentragiio: Unid.: Qualitativa Técnica de Medigfio: Qualitativa
Exposi¢io Didria: 08:00 Limite de TolerAncia: N/A
Frequéncia de Exposicio: Intermitente Tipo de Exposi¢io: Alta Grau de Risco: Alto
Fonte Geradora: Atividade desenvolvida
Meio de Propagagiio: Por meio da tarefa
Meio de Contato: Corporal
Possiveis Danos a Sadde: Ferimentos leves Hemorragia
Morte

Hematomas

Ferimentos graves
Recomenda-se realizar manutengio periddica do veiculo e somente motorista
mesmo. Respeitar a sinalizagiio horizontal e vertical existente, e limites de velocidade,
de veiculos (Codigo de Transito Brasileiro), ndo promovendo situagSes de risco que envolvi

habilitado para realizar a diregfio do
seguir as regras de conduta
am outros veiculos

Parecer Técnico:

¢/ou pedestres.
Fator de Risco; 05.01.999 Esmagamento
Intensidade/Concentragio: Unid.: Qualitativa Téenica de Medigio: Qualitativa
Exposi¢iio Didria: 08:00 Limite de Tolerincia: N/A
Tipo de Exposi¢io: Média Grau de Risco: Médio

Frequéncia de Exposigiio: Intermitente
Tonte Geradora: Atividade desenvolvida
Meio de Propagagiio: Contato
Meio de Contato: Corporal

Possiveis Danos a Saiide: Ferimentos graves
Lestes

EPI Utilizado: Botina - Tipo B
Luva de vaqueta
Parecer Técnico: Recomenda-se seguir os padrdes de
protegio fornecidos.

Fator de Risco: 05.01.999 Incéndio e explosdo

Ferimentos leves

N° CA: 43377 Eficaz: Sim
N° CA: 20601 Eficaz: Sim
seguranga especificos para a fungdo/atividade e utilizar os equipamentos de

Intensidade/Concentragio: Unid.: Qualitativa Técnica de Medi¢do: Qualitativa
Exposigio Diaria: 08:00 Limite de TolerAncia: N/A
Tipo de Exposi¢fio: Alta Grau de Risco: Alto

Frequéncia de Exposigfio: Permanente
Fonte Geradora: Atividade desenvolvida
Meio de Propagagio: Disperso pelo ar
AV DEDI BARRICHELLO MONTAGNER, 430 - CENTRO - Dois Vizinhos - PR - CEP: 85660-000
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Pag. 51
Meio de Contato: Corporal
Possiveis Danos a Satfide: Ferimentos graves Morte
Ferimentos leves Queimaduras

Parecer Técnico:

Fator de Risco:
Intensidade/Concentragiio:
Exposi¢do Didria:
Frequéncia de Exposi¢iio:
Fonte Geradora:

Meio de Propagacfio:
Meio de Contato:

Possiveis Danos a Satide:

EPI Utilizado:

Parecer Técnico:

Fator de Risco:
Intensidade/Concentragio:
Exposi¢io Didria:
Frequéncia de Exposi¢o:
Fonte Geradora:

Meio de Propagacio:
Meio de Contato:
Possiveis Danos a Saiide:
EPI Utilizado:

Parecer Téenico:

Fator de Risco:
Intensidade/Concentragdo:
Exposi¢do Didria:
Frequéncia de Exposicio:
Fonte Geradora:

Meio de Propagacio:
Meio de Contato:

Possiveis Danos a Satide:
EPI Utilizado:

Parecer Técnico:

Recomenda-se seguir os procedimentos técnicos de seguranga durante a realizagfo de atividades que possam gerar
incéndio ou explosdo.

05.01.999 Prensagem

Unid.: Qualitativa Técnica de Medi¢do: Qualitativa

Limite de Tolerfncia: N/A
Tipo de Exposi¢io: Média

08:00

Intermitente

Atividade desenvolvida
Por meio da tarefa

Grau de Risco: Médio

Corporal
Ferimentos graves
Hematomas
Avental de Raspa
Luva para protegdo contra agentes mecanicos N° CA: 30521
Botina - Tipo B N° CA: 43377
Manter maquinas e equipamentos adequadas de acordo com a NR 12 - Seguranga no Trabalho em Maquinas e

Equipamentos
05.01.999

Ferimentos leves

Eficaz: Sim
Eficaz: Sim
Eficaz: Sim

N° CA: 35635

Queda de mesmo nivel

Unid.: Qualitativa Técnica de Medig¢io: Qualitativa

Limite de Tolerdncia: N/A
Tipo de Exposi¢io: Baixa

08:00
Permanente
Circulagdio pelo ambiente laboral

Grau de Risco: Baixo

Por meio da tarcfa

Corporal

Ferimentos graves Ferimentos leves

Botina - Tipo B N° CA: 43377
Recomenda-se que o local de trabalho esteja sempre organizado para facilitar a circulagdo pelo mesmo e
consequentemente fazer com que as chances de acidentes sejam diminuidas.

05.01.999

Eficaz: Sim

Queimaduras

Unid.: Qualitativa Técnica de Medig¢io: Qualitativa

Limite de Tolerdncia: N/A
Tipo de Exposi¢io: Média

08:00

Intermitente

Atividade desenvolvida
Contato

Corporal

Ferimentos graves

Grau de Risco: Médio

Ferimentos leves
N° CA: 20601
N° CA: 35635
N° CA: 11268

Eficaz: Sim
Eficaz: Sim
Eficaz: Sim
Eficaz: Sim
Eficaz: Sim

Luva de vaqueta
Avental de Raspa
Oculos de protegio
Luva para prote¢io contra agentes mecénicos N° CA: 30521
Botina - Tipo B N° CA: 43377
Recomenda-se seguir os padrdes de seguranga especificos para a fungo/atividade e utilizar os equipamentos de
prote¢io fornecidos.
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PROGRAMA DE PREVENCAQ DE RISCOS AMBIENTAIS

17.3.3 Trabalhador (a)
Cédigo do Cargo:

CBO:

Descrigiio das atividades:

Péig. 52

na fabricaciio de resinas e vernizes
Jornada de Trabalho: 08:00 (hh:mm)

811125

As atividades desenvolvidas compreendem em realizar o armazenamento da borra, que sai dos reatores através
de registro e bomba, realiza a limpeza dos mesmos, opera 0 dispersor de tintas, realiza a selegfio ¢ armazena a
tinta em depdsitos, realiza o envaze do produto em embalagens para ser comercializadas, limpa e organiza o

Vambiente_deﬂtrvabalho. N

Risco:

Fator de Risco:
Intensidade/Concentracio:
Exposi¢iio Didria:
Frequéncia de Exposi¢iio:
Fonte Geradora:

Meio de Propagacio:
Meio de Contato:
Possiveis Danos a Satide:
EPI Utilizado:

Parecer Técnico:

Fator de Risco:
Intensidade/Concentracio:
Exposi¢io Difria:
Frequéncia de Exposi¢io:
Fonte Geradora:

Meio de Propagaciio:

Meio de Contato:

Possiveis Danos a Satde:
EPI Utilizado:

Parecer Técnico:

Risco:

Fator de Risco:
Intensidade/Concentracio:
Exposi¢iio Didria:
Frequéncia de Exposicio:
Fonte Geradora:

Meio de Propagagcio:
Meio de Contato:

Fisico

01.01.002 Ruido continuo ou intermitente (legislagdo previdencidria)

90 Unid.: dB(A) Técnica de Medigio: Dosimetria

08:00 Limite de Tolerfincia: 85

Permanente Tipo de Exposigiio: Alta Grau de Risco: Alto

Ruido de maquinas e equipamentos Ruido de fundo

Disperso pelo ar
Auditiva

Surdez Perda auditiva induzida por ruido (P.A.LR.)

Protetor auditivo tipo concha N° CA: 14235 Eficaz: Sim

O ruido é um agente presente em todos os ambientes, porém ele s6 passa a ser um Risco & satide dos trabathadores
caso a intensidade e o tempo que o trabalhador fica exposto aquele ruido sejam intensos. Um trabathador que usa
uma serra muito ruidosa, mas tem uso eventual, a principio, ndo corre risco de agressdo ao seu ouvido. O L.T para
o Ruido & de 85 decibéis (dB) para uma exposigio de 8 horas de duragio. Acima de 80 dB (Nivel de Agio)
deve-se iniciar as medidas preventivas. Quando intenso e prolongado, esta ligado ao surgimento de distlrbios
auditivos e outros efeitos sobre a satide. A principal agdo do ruido sobre o ser humano ¢, obviamente, sobre o
aparelho auditivo. A exposigiio excessiva a este agente leva a uma perda auditiva lenta (Jeva anos de evolugio),
progressiva (vai agravando aos poucos) (perdas iniciais ndo sdo percebidas pelo paciente) e IRREVERSIVEL
(INCURAVEL). Além dos efeitos diretos sobre a capacidade auditiva, ha outros efeitos indiretos do ruido sobre a
satide desse trabalhador, podendo desencadear sintomas de ansiedade, estresse, insénia, dificuldades sociais, etc.
Também é comum o surgimento de "zumbido" nos ouvidos, que perturbam o sono e o dia a dia do trabalhador.
Dependente de avaliagio ambiental, este agente pode ser enquadrado como insalubre, em grau médio, pelo Anexo

1 da NR15. .
Ruido continuo ou intermitente (legislagdo trabalhista)

01.01,021
920 Unid.: dB(A) Técnica de Medigiio: Dosimetria
08:00 Limite de Tolerdncia: 85
Permanente Tipo de Exposi¢io: Alfa Grau de Risco: Alto
Ruido de maquinas e equipamentos Ruido de fundo
Disperso pelo ar
Auditiva
Surdez

Perda auditiva induzida por ruido (P.A.IR.)
Protetor auditivo tipo concha N° CA: 14235
O ruido é um agente presente em todos os ambientes, porém ele s6 passa a ser um Risco a satide dos trabathadores
caso a intensidade e o tempo que o trabalhador fica exposto aquele ruido sejam intensos. Um trabalhador que usa
uma serra muito ruidosa, mas tem uso eventual, a principio, ndo corre risco de agressio ao seu ouvido. O L.T para
o Ruido & de 85 decibéis (dB) para uma exposi¢io de 8 horas de duragéo. Acima de 80 dB (Nivel de A¢fio)
deve-se iniciar as medidas preventivas. Quando intenso e prolongado, estd ligado ao surgimento de distirbios

auditivos e outros efeitos sobre a satide. A principal agdo do ruido sobre o ser humano &, obviamente, sobre o

aparelho auditivo. A exposigio excessiva a este agente leva a uma perda auditiva lenta (leva anos de evolug#o),
percebidas pelo paciente) e IRREVERSIVEL

progressiva (vai agravando aos poucos) (perdas iniciais néo sdo
(INCURAVEL). Além dos efeitos diretos sobre a capacidade auditiva, ha outros efeitos indiretos do ruido sobre a
satde desse trabalhador, podendo desencadear sintomas de ansiedade, estresse, insonia, dificuldades sociais, etc.
Também é comum o surgimento de "zumbido" nos ouvidos, que perturbam o sono ¢ o dia a dia do trabalhador.
Dependente de avaliagho ambiental, este agente pode ser enquadrado como insalubre, em grau médio, pelo Anexo

1 da NRIS.

Quimico

Eficaz: Sim

Hidrocarbonetos aromaticos
Unid.: Qualitativa

02.01.483
Técnica de Medi¢io: Qualitativa

Limite de TolerAncia:  N/A
Tipe de Exposi¢io: Média

08:00

Permanente Grau de Risco: Médio

Tintas Thinner
Solventes

Disperso pelo ar Contato
Respiratéria Cutdnea
Ocular

AV DEDI BARRICHELLO MONTAGNER, 430 - CENTRO - Dois Vizinhos - PR - CEP: 85660-000
Tel; (46)3010-1450 - Email: vizimed.laudos@gmail.com
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Pég. 53
Possiveis Danos a Satide: Irritagéio dos olhos Irritagéio de vias respiratérias

Trritagdo da pele

EPI Utilizado: Luva para protegdo contra agentes mecanicos N° CA: 30521 Eficaz: Sim

Mascara semifacial com filtros quimicos N° CA: 7072 Eficaz: Sim

Botina - Tipo B N° CA: 43377 Eficaz: Sim

Luva de latex N° CA: 33333 Eficaz: Sim

Miscara PFF 02 N° CA: 10579 Eficaz: Sim

Luva de latex N° CA: 16779 Eficaz: Sim

Oculos de protegdo N° CA: 11268 Eficaz: Sim

N° CA: 20857 Eficaz: Sim

Parecer Técnico:

~_Risco:

Fator de Risco:
Intensidade/Concentragiio:
Exposi¢iio Didria:
Frequéncia de Exposi¢iio:
Fonte Geradora:

Meio de Propagacgio:

Meio de Contato:

Possiveis Danos a Satide:
Parecer Técnico:

Risco:.

Fator de Risco:
Intensidade/Concentragiio:
Exposi¢iio Didria:
Frequéncia de Exposi¢iio:
Fonte Geradora:

Meio de Propagacio:
Meio de Contato:
Possiveis Danos a Satude:

Parecer Técnico:

Fator de Risco:
Intensidade/Concentragio:
Exposigiio Didria:
Frequéncia de Exposi¢iio:
Fonte Geradora:

Meio de Propagagio:

Meio de Contato:

Possiveis Danos a Satde:

EPI Utilizado:
Parecer Técnico:

Fator de Risco:
Intensidade/Concentragiio:
Exposigiio Didria:
Frequéncia de Exposi¢do:
Fonte Geradora:

Meio de Propagagio:
Meio de Contato:
Possiveis Danos a Saude:

Ocnlos de protegio
Recomenda-se seguir os padrdes de seguranga especificos para a fungfo/atividade e utilizar os equipamentos de

protesfio fornecidos pela Empresa. Recomenda-se realizar uma avaliagfo quantitativa do agenfe.

Ergondmicos - Biomecénicos

04.01.999 Possiveis posturas inadequadas
Unid.: Qualitativa Técnica de Medigio: Qualitativa
08:00 Limite de Tolerincia: N/A
Intermitente Tipo de Exposi¢io: Baixa Grau de Risco: Baixo

Atividade desenvolvida

Por meio da tarefa

Corporal

Desconforto osteomuscular

Avaliar os riscos da execugdo da atividade, levando em consideragdo a intensidade e tempo de exposi¢do e no
caso de exposigdo prolongada a altos niveis, recomenda-se que seja feita uma Anilise Ergondmica (TI”Q‘TI“a“‘Z‘)‘anlO.

Mecanicos/Acidentes

Acidente de transito

05.01.028
Unid.: Qualitativa Técnica de Medigio: Qualitativa
08:00 Limite de Tolerincia: N/A
Intermitente Tipo de Exposigio: Alta Grau de Risco: Alto

Atividade desenvolvida
Por meio da tarefa

Corporal
Ferimentos leves Hemorragia
Hematomas Morte

Ferimentos graves

Recomenda-se realiz
mesmo. Respeitar a sinalizagio horizontal e vertical existente, ¢ limites de velocidade,
de veiculos (Codigo de Transito Brasileiro), ndo promovendo situagdes de risco que envolvam outros veiculos

e/ou pedestres.
05.01.999

ar manutengio periédica do veiculo e somente motorista habilitado para realizar a diregdo do
seguir as regras de conduta

Esmagamento

Unid.: Qualitativa Técnica de Mediciio: Qualitativa

Limite de Tolerancia: N/A
Tipo de Exposi¢iio: Média

08:00

Intermitente

Atividade desenvolvida
Contato

Corporal

Ferimentos leves
Lesdes

Botina - Tipo B

Luva de vaqueta
Recomenda-se seguir os padrdes de seguranga especificos para
protegdo fornecidos.

05.01.999

Grau de Risco: Médio

Ferimentos graves

N° CA: 43377 Eficaz: Sim
N° CA: 20601 Eficaz: Sim
a fungdo/atividade e utilizar os equipamentos de

Incéndio e explosdo

Unid.: Qualitativa Técnica de Medigio: Qualitativa

Limite de Tolerfincia: N/A
Tipo de Exposi¢io: Alta

08:00

Permanente

Atividade desenvolvida
Disperso pelo ar

Grau de Risco: Alto

Corporal
Ferimentos graves Queimaduras
Morte Ferimentos leves

AV DEDI BARRICHELLO MONTAGNER, 430 - CENTRO - Dois Vizinhos - PR - CEP: 85660-000
Tel: (46)3010-1450 - Email: vizimed.laudos@gmail.com
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Parecer Técenico: Recomenda-se seguir os procedimentos técnicos de seguranca durante a realizagio de atividades que possam gerar

’ incéndio ou explosio.
Fator de Risco; 05.01.999 Prensagem
Intensidade/Concentraciio: Unid.: Qualitativa Técnica de Medi¢io: Qualitativa
Exposi¢iio Didria: 08:00 Limite de Tolerdncia: N/A
Frequéncia de Exposigiio: Intermitente Tipo de Exposi¢io: Média Grau de Risco: Médio

Fonte Geradora:

Meio de Propagacio:
Meio de Contato:
Possiveis Danos a Satide:

EPI Utilizado:
Parecer Técnico:

Fator de Risco:
Intensidade/Concentraciio:
Exposi¢io Didria:
Frequéncia de Exposi¢iio:
Fonte Geradora:

Meio de Propagacio:

Meio de Contato:

Possiveis Danos a Saide:
EPI Utilizado:

Parecer Técnico:

Atividade desenvolvida
Por meio da tarefa
Corporal

Ferimentos graves

Ferimentos leves
Botina - Tipo B N CA: 43377

Luva para protegfo contra agentes mecénicos N° CA: 30521
Manter maquinas ¢ equipamentos adequadas de acordo com a NR 12 - Seguranga no Trabal
Equipamentos

Hematomas

Eficaz: Sim
Eficaz: Sim
ho em Maquinas ¢

05.01.999 Queda de mesmo nivel
Unid.: Qualitativa Técnica de Medi¢io: Qualitativa
08:00 Limite de Tolerdncia: N/A
Permanente Tipo de Exposi¢iio: Baixa Grau de Risco: Baixo

Circulagio pelo ambiente laboral
Por meio da tarefa
Corporal

Ferimentos graves Ferimentos leves
Botina - Tipo B N¢ CA: 43377

Recomenda-se que o local de trabalho esteja sempre organizado para facilitar a circulagdo pelo mesmo e
consequentemente fazer com que as chances de acidentes sejam diminuidas.

Eficaz: Sim

AV DEDI BARRICHELLO MONTAGNER, 430 - CENTRO - Dois Vizinhos - PR - CEP: 85660-000
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Cédigo do Ambiente:
Area Aproximada:
Pé-direito:
Cobertura:
Estrutura:

17.4.1 Operador de maquina fixa em geral

Cédigo do Cargo:
CBO:
Descri¢iio das atividades:

, Risco:

Fator de Risco:
Intensidade/Concentragio:
Exposi¢iio Didria:
Frequéncia de Exposi¢fio:
TFonte Geradora:

Meio de Propagagiio:
Meio de Contato:
Possiveis Danos a Satide:
EPI Utilizado:

Parecer Técnico:

Fator de Risco:
Intensidade/Concentragio:
Exposi¢io Didria:
Frequéncia de Exposi¢io:
Fonte Geradora:

Meio de Propagacdo:

Meio de Contato:

Possiveis Danos a Satide:
EPI Utilizado:

Parecer Técnico:

_ Risco:
Fator de Risco:
Intensidade/Concentracio:

Janela: De correr

Piso: Concreto
Fibrocimento Ventilagio: Natural e Artificial
Alvenaria Tuminagiio: Natural e Artificial

Jornada de Trabalho: 08:00 (hh:mm)
862150 N° de Trabalhadores: |

As atividades desenvolvidas compreendem em transportar o produto com paleteira ou com carrinho manual,
selecionar e realizar o armazenamento e formulagdo com bomba pneumitica, depois realizar o envaze do
produto com a miquina, tampar e rotular, contar e estocar conforme volume. Eventualmente, ajudar a carre;

caminh#o, limpar e organizar o ambiente de trabalho.

gar o

Fisico

01.01.002 Ruido continuo ou intermitente (legislagio previdencidria)

89 Unid.: dB(A) Técnica de Medi¢io: Dosimetria

08:00 Limite de Tolerfncia: 85

Permanente Tipo de Exposi¢io: Alta Grau de Risco: Alto

Ruido de fundo Ruido de miquinas e equipamentos

Disperso pelo ar

Auditiva
Surdez Perda auditiva induzida por ruido (P.A.LR.)

Protetor auditivo tipo concha N° CA: 14235 Eficaz: Sim

O ruido é um agente presente em todos os ambientes, porém ele s6 passa a ser um Risco & satide dos trabalbadores
caso a intensidade e o tempo que o trabalhador fica exposto aquele ruido sejam intensos. Um trabalhador que usa
Luma serra muito ruidosa, mas tem uso eventual, a principio, néo corre risco de agressdo ao scu ouvido. O L.T para
o Ruido é de 85 decibéis (dB) para uma exposi¢o de 8 horas de duragio. Acima de 80 dB (Nivel de Agio)
deve-se iniciar as medidas preventivas. Quando intenso e prolongado, esté ligado ao surgimento de disturbios
auditivos e outros efeitos sobre a sande. A principal agfo do rufdo sobre o ser humano é, obviamente, sobre o
aparelho auditivo. A exposi¢io excessiva a este agente leva a uma perda auditiva lenta (leva anos de evolugfo),
progressiva (vai agravando aos poucos) (perdas iniciais nfio sfo percebidas pelo paciente) e IRREVERSIVEL
(]NCURAVEL). Além dos efeitos diretos sobre a capacidade auditiva, hé outros efeitos indiretos do ruido sobre a
satide desse trabalhador, podendo desencadear sintomas de ansiedade, estresse, insonia, dificuldades sociais, etc.
Também & comum o surgimento de "zumbido" nos ouvidos, que perturbam o sono ¢ o dia a dia do trabalhador.
Dependente de avaliagio ambiental, este agente pode ser enquadrado como insalubre, em grau médio, pelo Anexo

1daNRIS.

01.01.021 Ruido continuo ou intermitente (legislagdo trabalhista)

89 Unid.: dB(A) Técnica de Medigiio: Dosimetria

08:00 Limite de Tolerincia: 85

Permanente Tipo de Exposiciio: Alta Grau de Risco: Alto
Ruido de fundo Ruido de m4quinas ¢ equipamentos
Disperso pelo ar

Auditiva

Perda auditiva induzida por ruido (P.A.LR.) Surdez

Protetor auditivo tipo concha N° CA: 14235
O ruido & um agente presente em todos os ambientes, porém ele sé passa a ser um Risco & satde dos trabathadores
caso a intensidade e o tempo que o trabalhador fica exposto Aquele ruido sejam intensos. Um trabalhador que usa
uma serra muito ruidosa, mas tem uso eventual, a principio, ndo corre risco de agressiio ao seu ouvido. O L.T para
o Ruido & de 85 decibéis (dB) para uma exposicio de 8 horas de durago. Acima de 80 dB (Nivel de Agdo)
deve-se iniciar as medidas preventivas. Quando intenso e prolongado, esté ligado ao surgimento de distirbios
ditivos e outros efeitos sobre a saiide. A principal agdo do ruido sobre o ser humano &, obviamente, sobre 0
aparelho auditivo. A exposi¢do excessiva a este agente leva a uma perda auditiva lenta (leva anos de evolugio),
progressiva (vai agravando aos poucos) (perdas iniciais néo sio percebidas pelo paciente) e IRREVERSIVEL
(]NCURAVEL). Além dos efeitos diretos sobre a capacidade auditiva, hé outros efeitos indiretos do ruido sobre a
satide desse trabalhador, podendo desencadear sintomas de ansiedade, estresse, insénia, dificuldades sociais, ctc.
Também é comum o surgimento de "zumbido" nos ouvidos, que perturbam o sono e o dia a dia do trabalhador.
Dependente de avaliago ambiental, este agente pode ser enquadrado como insalubre, em grau médio, pelo Anexo

Eficaz: Sim

au

1daNRIS.

Quimicd
Acetato de etila
Unid.:; Qualitativa

02,01.008 :
Técnica de Medigio: Qualitativa
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Exposi¢iio Didria:
Frequéncia de Exposi¢iio:
Fonte Geradora:

Meio de Propagaciio:
Meio de Contato:

Possiveis Danos a Satde:

EPI Utilizado:

Parecer Técnico:

Fator de Risco:
Intensidade/Concentragio:
Exposi¢io Didria:
Frequéncia de Exposi¢iio:
Fonte Geradora:

Meio de Propagacio:
Meio de Contato:

Possiveis Danos a Satde:

EPI Utilizado:

Parecer Técnico:

Fator de Risco:
Intensidade/Concentragiio:
Exposi¢iio Didria:
Frequéncia de Exposi¢iio:
Fonte Geradora:

Meio de Propagacio:
Meio de Contato:

Possiveis Danos a Satide:

EPI Utilizado:

Parecer Técnico:

- Risco:

; Fator de Risco:
Intensidade/Concentragio;
Exposi¢io Didria:
Frequéncia de Exposi¢iio:

AV DEDI BARRICHELLO MONTAGNER, 430 - CENTRO - Dois Vizinhos - PR - CEP: 85660-000
Tel: (46)3010-1450 - Email: vizimed.landos@gmail.com
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08:00 Limite de Tolerincia: N/A
Intermitente Tipo de Exposicio: Média Grau de Risco: Médio
Atividade desenvolvida
Contato Disperso pelo ar
Respiratéria Cuténea
Ocular
Iiritago dos othos Trritagdo de vias respiratérias
Dermatites Irritagdo da pele
Luva de latex N° CA: 16779 Eficaz: Sim
Oculos de prote¢io N° CA: 20857 Eficaz: Sim
Méscara semifacial com filtros quimicos N° CA: 7072 Eficaz: Sim
Oculos de protegio N° CA: 11268 Eficaz: Sim
Luva de latex N° CA: 33333 Eficaz: Sim

N° CA: 30521 Eficaz: Sim

Luva para protegdo contra agentes mecanicos

Luva de vaqueta N° CA: 20601 Eficaz: Sim

Recomenda-se seguir os padrdes de seguranga especificos para a fangio/atividade e utilizar os equipamentos de
protegdo fornecidos pela Empresa. Recomenda-se realizar uma avaliagfio quantitativa do agente.

02.01.483 Hidrocarbonetos arométicos
Unid.: Qualitativa Técnica de Medicio: Qualitativa
08:00 Limite de Tolerfncia: N/A
Intermitente Tipo de Exposi¢io: Média Grau de Risco: Médio
Thinner Tintas
Solventes
Contato Disperso pelo ar E
Ocular Respiratoria
Cutdnea
Trritagdo da pele Irritag&o dos olhos

Trritagdo de vias respiratorias

Oculos de protegio N° CA: 20857 Eficaz: Sim
Maéscara semifacial com filtros quimicos N° CA: 7072 Eficaz: Sim
Oculos de protegdo N CA: 11268 Lficaz: Sim
Luva de latex N° CA: 16779 Lficaz: Sim

N° CA: 20601 Eficaz: Sim

Luva de vaqueta
Luva para protegio contra agentes mecanicos N° CA: 30521
Luva de latex N° CA: 33333
Recomenda-se seguir os padrdes de seguranga especificos para a funcAo/atividade e utilizar os equipamentos de
protegdo fornecidos pela Empresa. Recomenda-se realizar uma avaliagdo quantitativa do agente.

Eficaz: Sim
Eficaz: Sim

02.01.742 Tolueno
Unid.: Qualitativa Técnica de MedicRo: Qualitativa
08:00 Limite de Tolerdncia: N/A
Intermitente Tipo de Exposi¢iio: Média Grau de Risco: Médio
Atividade desenvolvida
Contato Disperso pelo ar
Cuténea Respiratoria
Ocular

Irritagdo da pele Trritagdo de vias respiratérias
Trritag3o dos olhos

Oculos de prote¢io

Luva para protegdo contra agentes mecanicos
Miéscara semifacial com filtros quimicos
Luva de vaqueta

Oculos de protegio
Luva de latex N° CA: 33333

Luva de latex N° CA: 16779

Recomenda-se seguir os padrdes de seguranga especificos para a fungio/atividade e utilizar os equipamentos de
protegdo fornecidos pela Empresa. Recomenda-se realizar uma avaliagio quantitativa do agente.

Eficaz: Sim
Eficaz: Sim
Eficaz: Sim
Eficaz; Sim
Eficaz: Sim
Lficaz: Sim
Eficaz: Sim

N° CA: 11268
N° CA: 30521
N° CA: 7072

N° CA: 20601
N° CA: 20857

Ergondmicos - Biomecanicos |

04.01.003 Postura de pé por longos periodos
Unid.; Qualitativa Técnica de Medigio: Qualitativa
08:00 Limite de Tolerincia: N/A
Intenmitente Tipo de Exposi¢do: Baixa Grau de Risco: Baixo
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Fonte Geradora:

Meio de Propagagio:
Meio de Contato:
Possiveis Danos a Saiide:
Parecer Técnico:

Risco:

Fator de Risco:
Intensidade/Concentragdo:
Exposi¢iio Didria:
Frequéncia de Exposi¢iio:
Fonte Geradora:

Meio de Propagacio:
Meio de Contato:
Possiveis Danos a Satide:

Parecer Técnico:

Fator de Risco:
Intensidade/Concentragiio:
Exposi¢io Didria:
Frequéncia de Exposi¢io:
Fonte Geradora:

Meio de Propagacio:

Meio de Contato:

Possiveis Danos a Satide:

Parecer Técnico:

Fator de Risco:
Intensidade/Concentragio:
Exposi¢io Didria:
Frequéncia de Exposi¢io:
Fonte Geradora:

Meio de Propagacio:
Meio de Contato:
Possiveis Danos a Saiide:
EPI Utilizado:

Parecer Técnico:

Pag. 57

Atividade desenvolvida
Por meio da tarefa

Corporal
Cansago fisico Desconforto osteomuscular

Avaliar os riscos da execugdo da atividade, levando em consideragio a intensidade e tempo de exposigdo € no
omenda-se que seja feita uma Andlise Ergondmica do Trabalho.

caso de exposigdo prolongada a altos niveis, rec
Mecénicos/Acidentes

Acidente de trénsito
Unid.: Qualitativa

05.01.028
Técnica de Medigfio: Qualitativa

Limite de TolerAncia: N/A
Tipo de Exposicfio: Alta

08:00

Intermitente

Atividade desenvolvida
Por meio da tarefa
Corporal

Morte

Ferimentos graves

Ferimentos leves
Recomenda-se realizar manutengdo periddica do veiculo ¢ somente motorista habilitado para realizar a diregdo do

mesmo. Respeitar a sinalizagdo horizontal e vertical existente, e limites de velocidade, seguir as regras de conduta
de vefculos (Codigo de Transito Brasileiro), ndo promovendo situagdes de risco que envolvam outros veiculos

Grau de Risco: Alto

Hematomas
Hemorragia

e/ou pedestres.
05.01.999 Incéndio e explosdo
Unid.: Qualitativa Técnica de Medicdo: Qualitativa
08:00 Limite de Tolerdncia: N/A
Permanente Tipo de Exposigiio: Alta Grau de Risco: Alto

Atividade desenvolvida

Disperso pelo ar

Corporal

Ferimentos leves Queimaduras

Ferimentos graves Morte
Recomenda-se seguir os procedimentos técnicos de seguranga durante a realizagio de atividades que possam gerar

incéndio ou explosio.

05.01,999 Queda de mesmo nivel
Unid.: Qualitativa Técnica de Medi¢do: Qualitativa
08:00 Limite de Tolerancia: N/A
Permanente Tipo de Exposi¢do: Baixa Grau de Risco: Baixo

Circulagio pelo ambiente laboral

Por meio da tarefa

Corporal

Ferimentos leves Ferimentos graves

Botina - Tipo B N° CA: 43377
Recomenda-se que o local de trabalho esteja sempre organizado para facilitar a circulagéo pelo mesmo e
consequentemente fazer com que as chances de acidentes sejam diminuidas.

Eficaz: Sim
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Céodigo do Ambiente:
Area Aproximada:
Pé-direito:
Cobertura:
Estrutura:

17.5.1 Motorista
Cédigo do Cargo:
CBO:
Descri¢iio das atividades:

i Risco:

Fator de Risco:
Intensidade/Concentragiio:
Exposic¢io Didria:
Frequéncia de Exposi¢iio:
Fonte Geradora:

Meio de Propagagio:
Meio de Contato:

Possiveis Danos a Satide:
Parecer Técnico:

Fator de Risco:
Intensidade/Concentragio:
Exposi¢io Didria:
TFrequéncia de Exposigiio:
Fonte Geradora:

Meio de Propagagio:
Meio de Contato:
Possiveis Danos a Saude:
Parecer Técnico:

_ Riseo;

Fator de Risco:
Intensidade/Concentragiio:
Exposi¢io Didria:
Frequéncia de Exposi¢iio:
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Janela: Arlivre
Piso: N#o se aplica
Ventilagiio: Natural

Nio se aplica
Tluminagio: Natural e Artificial

Nio se aplica

Jornada de Trabalho: 08:00 (hh:mm)
782310 N° de Trabalhadores: 2

As atividades desenvolvidas compreendem em carregar, verificar e controlar a carga, enderegos e notas fiscais,
servigos de dirigir e manobrar o caminhdo, entrega de mercadorias e recebimento de cheques e dinheiro,

cobrangas, limpar e organizar o caminhdo.

i Fisico

01.01.002 Ruido continuo ou intermitente (legislagdo previdencidria)

79,9 Unid.: dB(A) Técnica de Medi¢Ao: Dosimetria

08:00 Limite de Tolerdncia: 85

Permanente Tipo de Exposi¢io: Baixa Grau de Risco: Baixo

Ruido do caminhio Ruido de fundo

Disperso pelo ar

Auditiva

Desconforto auditivo

O ruido & um agente presente em todos os ambientes, porém ele 86 passa a ser um Risco a satide dos trabalhadores
caso a intensidade e o tempo que o trabalhador fica exposto aquele ruido sejam intensos. Um trabalhador que usa
uma serra muito ruidosa, mas tem uso eventual, a principio, nfo corre risco de agressdo ao seu ouvido. O L.T para
o Ruido & de 85 decibéis (dB) para uma exposigio de 8 horas de duragdo. Acima de 80 dB (Nivel de Agéo)
deve-se iniciar as medidas preventivas. Quando intenso e prolongado, estd ligado ao surgimento de distirbios
auditivos e outros efeitos sobre a satide. A principal agdo do ruido sobre o ser humano ¢, obviamente, sobre o
aparelho auditivo. A exposigdo excessiva a este agente leva a uma perda auditiva lenta (leva anos de evolugfo),
progressiva (vai agravando aos poucos) (perdas iniciais nfo sdo percebidas pelo paciente) e IRREVERSIVEL
(INCURAVEL). Além dos efeitos diretos sobre a capacidade auditiva, hd outros efeitos indiretos do ruido sobre a
satide desse trabalhador, podendo desencadear sintomas de ansiedade, estresse, insénia, dificuldades sociais, etc.
Também é comum o surgimento de "zumbido" nos ouvidos, que perturbam o sono ¢ o dia a dia do trabalhador.
Dependente de avaliagio ambiental, este agente pode ser enquadrado como insalubre, em grau médio, pelo Anexo

1 da NR15. :
Ruido continuo ou intermitente (legislag@o trabalhista)

01.01.021

79,9 Unid.: dB(A) Técnica de Medigiio: Dosimetria

08:00 Limite de Tolerincia: 85

Permanente Tipo de Exposi¢io: Baixa Grau de Risco: Baixo
Ruido de fundo

Ruido do caminhdo
Disperso pelo ar
Auditiva
Desconforto auditivo
O ruido & um agente presente em todos os ambientes, porém ele s6 passa a ser um Risco & satde dos trabalhadores
caso a intensidade e o tempo que o trabalhador fica exposto aquele ruido sejam intensos. Um trabalhador que usa
uma serra muito raidosa, mas tem uso eventual, a principio, ndo corre risco de agressdo ao seu ouvido. O L.T para
o Ruido & de 85 decibéis (dB) para uma exposigéo de 8 horas de duragdo. Acima de 80 dB (Nivel de Agéo)
deve-se iniciar as medidas preventivas. Quando intenso e prolongado, esta ligado ao surgimento de distirbios
auditivos e outros efeitos sobre a satide. A principal agdo do ruido sobre o ser humano ¢, obviamente, sobre o
aparelho auditivo. A exposigiio excessiva a este agente leva a uma perda auditiva lenta (leva anos de evolugdo),
progressiva (vai agravando aos poucos) (perdas iniciais nio sdo percebidas pelo paciente) e IRREVERSIVEL
(INCURAVEL). Além dos efeitos diretos sobre a capacidade auditiva, ha outros efeitos indiretos do ruido sobre a
satide desse trabalhador, podendo desencadear sintomas de ansiedade, estresse, insbnia, dificuldades sociais, etc.
Também & comum o surgimento de "zumbido" nos ouvidos, que perturbam o sono & o dia a dia do trabalhador.
Dependente de avaliagiio ambiental, este agente pode ser enquadrado como insalubre, em grau médio, pelo Anexo

1.daNRI15.

Quimico

Hidrocarbonetos aromaticos
Unid.: Qualitativa Técnica de Medig¢io: Qualitativa

08:00 Limite de Tolerdncia: N/A

Tipo de Exposi¢iio: Média

02.01.483

Intermitente Grau de Risco: Baixo

AV DEDI BARRICHELLO MONTAGNER, 430 - CENTRO - Dois Vizinhos - PR - CEP: 85660-000
Tel: (46)3010-1450 - Email; vizimed.laudos@gmail.com
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PROGRAMA DE PREVENCAQ DE RISCOS AMBIENTAILS

Fonte Geradora:

Meio de Propagagiio:
Meio de Contato:
Possiveis Danos a Satide:
EPI Utilizado:

Parecer Técnico:

‘Risco:

Tator de Risco:
Intensidade/Concentragio:
Exposi¢io Didria:
Frequéncia de Exposi¢iio:
Fonte Geradora:

Meio de Propagagiio:
Meio de Confato:

Possiveis Danos a Satide:
Parecer Técnico:

: - Risco:

Fator de Risco:
Intensidade/Concentragio:
Exposi¢iio Didria:
Frequéncia de Exposi¢io:
Fonte Geradora:

Meio de Propagagio:
Meio de Contato:
Possiveis Danos a Satide:

Parecer Técnico:

Fator de Risco:
Intensidade/Concentragio:
Exposi¢io Didria:
Frequéncia de Exposi¢io:
Fonte Geradora:

Meio de Propagaciio:
Meio de Contato:

Possiveis Danos a Satide:

Parecer Técnico:

Fator de Risco:
Intensidade/Concentragio:
Exposi¢iio Didria:
Frequéncia de Exposi¢io:
Fonte Geradora:

Meio de Propaga¢io:
Meio de Contato:
Possiveis Danos a Saiide:
EPI Utilizado:

Parecer Técnico:

caso de exposigio prolongada a altos niveis, recomenda-se que seja

Pag. 59
Tintas Thinner
Solventes
Contato Disperso pelo ar
Ocular Cutanea

Irritagdo dos olhos
N° CA: 43377
N° CA: 16779

Oculos de protegfio N° CA: 11268

Oculos de protegdo N° CA: 20857
se seguir os padrdes de seguranca especificos para a funcio/atividade e utilizar os equipamentos de

Irritagdo da pele
Botina - Tipo B
Luva de latex

Lficaz: Sim
Eficaz: Sim
Eficaz: Sim
Eficaz: Sim

Recomenda-

~ protegiio fornecidos pela Empresa. Recomenda-se realizar uma avaliagdo quantitativa do agente.

Ergondmicos - Biomecanicos

04.01.999 Possiveis posturas inadequadas
Unid.: Qualitativa Técnica de Medi¢fio: Qualitativa
08:00 Limite de Tolerfincia: N/A
Intermitente Tipo de Exposi¢io: Baixa Gran de Risco: Baixo

Atividade desenvolvida
Por meio da tarefa
Corporal

Desconforto osteomuscular

Avaliar os riscos da execugdo da atividade, levando em consideragao a intensidade e tempo de exposi¢do € no
feita uma Analise Ergondmica do Trabatho.

Meccanicos/Acidentes

05.01.028 Acidente de transito
Unid.: Qualitativa Técnica de Medigdo: Qualitativa
08:00 Limite de Tolerfincia: N/A
Permanente Tipo de Exposi¢io: Alta Grau de Risco: Alto

Atividade desenvolvida

Por meio da tarefa

Corporal

Ferimentos leves
Hemorragia

se realizar manutengdo periddica do veiculo e somente motorista habilitado para realizar a diregdo do
seguir as regras de conduta

Ferimentos graves
Morte

Recomenda-
mesmo. Respeitar a sinalizag&o horizontal e vertical existente, e limites de velocidade,
de veiculos (Cédigo de Trénsito Brasileiro), néo promovendo situagdes de risco que envolvam outros veiculos

e/ou pedestres.

05.01.999 Incéndio e explosdo
Unid.: Qualitativa Técnica de Medi¢do: Qualitativa
08:00 Limite de Tolerincia: N/A
Permanente Tipo de Exposi¢iio: Alta Grau de Risco: Alto

Transporte de produtos inflamaveis
Disperso pelo ar

Corporal
Morte
Ferimentos graves

Ferimentos leves

Queimaduras
Recomenda-se seguir os procedimentos técnicos de seguranca durante a realizagfo de atividades que possam gerar
incéndio ou explosdo.
05.01.999 Queda de mesmo nivel
: Unid.: Qualitativa Técnica de Medig¢iio: Qualitativa
08:00 Limite de TolerAncia: N/A
Intermitente Tipo de Exposi¢o: Baixa Grau de Risco: Baixo

Circulagio pelo ambiente laboral

Por meio da tarefa

Corporal

Ferimentos leves Ferimentos graves

Botina - Tipo B N° CA: 43377
Recomenda-se que o local de trabalho esteja sempre organizado para facilitar a circulagdo pelo mesmo e
consequentemente fazer com que as chances de acidentes sejam diminuidas.

Eficaz: -Sim

AV DEDI BARRICHELLO MONTAGNER, 430 - CENTRO - Dois Vizinhos - PR - CEP: 85660-000
Tel: (46)3010-1450 - Email: vizimed.laudos@gmail.com




PROGRAMA DE PREVENCAOQ DE RISCOS AMBIENTAIS

do Ambiente:

Area Aproximada:
Pé-direito:
Cobertura:
Estrutura:

17.6.1 Gari
Cédigo do Cargo:
CBO:
Descriciio das atividades:

~ 'Risco:

Fator de Risco:
Intensidade/Concentra¢io:
Exposi¢io Didria:
Frequéncia de Exposi¢iio:
Fonte Geradora:

Meio de Propagacio:
Meio de Contato:

Possiveis Danos a Satide:
Parecer Técnico:

Fator de Risco:
Intensidade/Concentragfio:
Lxposi¢iio Didria:
Frequéncia de Exposicio:
Fonte Geradora:

Meio de Propagacio:

Meio de Contato:
Possiveis Danos a Satide:
Parecer Técnico:

Risco:
Fator de Risco:

protegdo individual e promovendo a seguranga individual e da equipe.

Janela: Ar livre
Piso: N&o se aplica
Ventilagio: Natural

Nio se aplica
Tlumina¢fo: Natural e Artificial

Nio se aplica

Jornada de Trabalho: 08:00 (hh:mm)
514205 N° de Trabalhadores: 10
Os trabalhadores nos servigos de coleta de resfduos, de limpeza e conservagéo de 4reas piiblicas coletam
residuos domiciliares, residuos sélidos de servigos de safide e residuos coletados nos servigos de limpeza e
conservagio de 4reas piiblicas. Preservam as vias publicas, varrendo calgadas, sarjetas e calgaddes,
acondicionando o lixo para que seja coletado e encaminhado para o aterro sanitario. Conservam as areas
publicas lavando-as, pintando guias, postes, viadutos, muretas e efc. Zelam pela seguranga das pessoas
sinalizando e isolando 4reas de risco e de trabalho, Trabalham com seguranga, utilizando equipamento de

Fisico

01.01.002 Ruido continuo ou intermitente (legislagdo previdencidria)

79 Unid.: dB(A) Técnica de Medi¢fio: Dosimetria

08:00 Limite de Toleriincia: 85

Permanente Tipo de Exposi¢iio: Baixa Grau de Risco: Baixo
Ruido de fundo Ruido do caminhdo

Disperso pelo ar

Auditiva

Desconforto auditivo

O ruido & um agente presente em todos os ambientes, porém ele sé passa a ser um Risco & satide dos trabalhadores
caso a intensidade e o tempo que o trabalhador fica exposto aquele ruido sejam intensos. Um trabalhador que usa
uma serra muito ruidosa, mas tem uso eventual, a principio, ndio corre risco de agressio ao seu ouvido. O L.T para
o Ruido ¢ de 85 decibéis (dB) para uma exposigio de 8 horas de duragfio. Acima de 80 dB (Nivel de Agdo)
deve-se iniciar as medidas preventivas. Quando intenso e prolongado, estd ligado ao surgimento de distarbios
auditivos e outros efeitos sobre a satide. A principal agdo do ruido sobre o ser humano ¢, obviamente, sobre o
aparelho auditivo. A exposi¢do excessiva a este agente leva a uma perda auditiva lenta (leva anos de evolugao),
progressiva (vai agravando aos poucos) (perdas iniciais nfo séo percebidas pelo paciente) e IRREVERSIVEL
(INCURAVEL). Além dos efeitos diretos sobre a capacidade auditiva, hd outros efeitos indiretos do ruido sobre a
satide desse trabalhador, podendo desencadear sintomas de ansiedade, estresse, insonia, dificuldades sociais, etc.
Também & comum o surgimento de "zumbido" nos ouvidos, que perturbam o sono ¢ o dia a dia do trabalhador.
Dependente de avaliagio ambiental, este agente pode ser enquadrado como insalubre, em grau médio, pelo Anexo

1 da NRI1S.

01.01.021 Ruido continuo ou intermitente (legislago trabalhista)

79 Unid.: dB(A) Técnica de Medigfio: Dosimetria

08:00 Limite de Tolerincia: 85

Permanente Tipo de Exposi¢io: Baixa Grau de Risco: Baixo
Ruido de fundo Ruido do caminhéo

Disperso pelo ar

Auditiva

Desconforto auditivo

O ruido é um agente presente em todos os ambientes, porém ele s6 passa a ser um Risco & satde dos trabalhadores
caso a intensidade e o tempo que o trabalhador fica exposto dquele ruido sejam intensos. Um trabalhador que usa
uma serra muito ruidosa, mas tem uso eventual, a principio, ndo corre risco de agressio ao seu ouvido. O L.T para
o Ruido & de 85 decibéis (dB) para uma exposigio de 8 horas de duragdo. Acima de 80 dB (Nivel de A¢do)
deve-se iniciar as medidas preventivas. Quando intenso e prolongado, esta ligado ao surgimento de distiirbios
auditivos e outros efeitos sobre a safide. A principal agiio do ruido sobre o ser humano é, obviamente, sobre o
aparelho auditivo. A exposicio excessiva a este agente leva a uma perda auditiva lenta (leva anos de evolugdo),
progressiva (vai agravando aos poucos) (perdas iniciais nfo sdo percebidas pelo paciente) e IRREVERSIVEL
(INCURAVEL). Além dos efeitos diretos sobre a capacidade auditiva, hd outros efeitos indiretos do ruido sobre a
satide desse trabalhador, podendo desencadear sintomas de ansicdade, estresse, insonia, dificuldades sociais, etc.
Também é comum o surgimento de "zumbido" nos ouvidos, que perturbam o sono ¢ o dia a dia do trabalhador.
Dependente de avaliagio ambiental, este agente pode ser enquadrado como insalubre, em grau médio, pelo Anexo

1daNRI5.

Biolégico ‘

03.01.001 Agentes biolégicos infecciosos e infectocontagiosos (bactérias,. virus, protozodrios, fungos,
prions, parasitas e outros)

AV DEDI BARRICHELLO MONTAGNER, 430 - CENTRO - Dois Vizinhos - PR - CEP: 85660-000
Tel: (46)3010-1450 - Email: vizimed Jaudos@gmail.com




PROGRAMA DE PREVENCAQ DE RISCOS AMBIENTAIS *“’X

Intensidade/Concentragiio:
Exposi¢iio Didria:
Frequéncia de Exposi¢iio:
Fonte Geradora:

Meio de Propagaciio:
Meio de Contato:

Possiveis Danos a Saiide:
EPI Utilizado:

Parecer Técnico:

Risco:

Fator de Risco:
Intensidade/Concentragio:
Exposi¢io Didria:
Frequéncia de Exposi¢do:
Fonte Geradora:

Meio de Propagagio:
Meio de Contato:
Possiveis Danos a Satide:
EPI Utilizado:

Parecer Técnico:

Risco:

Fator de Risco:
Intensidade/Concentragiio:
Exposi¢iio Didria:
Frequéncia de Exposicdo:
Fonte Geradora:

Meio de Propagacio:
Meio de Contato:
Possiveis Danos a Satde:

EPI Utilizado:
Parecer Técnico:

Fator de Risco:
Intensidade/Concentragio:
Exposi¢io Didria:
Frequéncia de Exposi¢io:
Fonte Geradora:

Meio de Propagacio:
Meio de Contato:
Possiveis Danos a Satide:

EPI Utilizado:
Parecer Técnico:

Fator de Risco:
Intensidade/Concentrago:
Exposigiio Didria:
Frequéncia de Exposigio:
Fonte Geradora:

Meio de Propagagfo:
Meio de Contato:
Possiveis Danos a Saude:
EPI Utilizado:

Parecer Técnico:

Pag. 61

Unid.: Qualitativa Técnica de Medigfio: Qualitativa
08:00 Limite de Tolerfincia: N/A

Tipo de Exposi¢fio: Alta Grau de Risco: Alto

Permanente

Coleta de lixo

Contato

Cutdnea

Contaminag#o por agentes biologicos
Luva para prote¢io contra agentes mecanicos N° CA: 20858
Recomenda-se orientar o colaborador sobre o risco ao qual ele esta exposto, realizar treinamento sobre medidas de

Eficaz: Sim

controle do risco e fornecer os equipamentos de prote¢io indiyidualépgrentes a0 risco.
Ergondiicos - Biomecanicos i R k
Postura de pé por longos periodos

Unid.: Qualitativa Técnica de Medigfio: Qualitativa
08:00 Limite de Tolerfncia: N/A
Tipo de Exposi¢iio: Baixa

04.01.003

Intermitente Grau de Risco: Baixo

Atividade desenvolvida

Por meio da tarefa

Corporal

Desconforto osteomuscular Cansago fisico

Botina - Tipo B N° CA: 43377

Avaliar os riscos da execugo da atividade, levando em consideragfio a intensidade e tempo de exposigdo e no
caso de exposi¢do prolongada a altos niveis, recomenda-se que seja feita uma Anélise Ergondmica do Trabalho.

Eficaz: Sim

Mecanicos/Acidentes

Acidente de trinsito
Unid.: Qualitativa Técnica de Medig¢fio: Qualitativa

08:00 Limite de TolerAncia: N/A

Tipo de Exposi¢io: Alta

05.01.028

Intermitente Grau de Risco: Alto

Coleta de lixo
Por meio da tarefa

Corporal

Ferimentos graves Ferimentos leves
Morte Hemorragia
Hematomas )

Botina - Tipo B N° CA: 43377 Eficaz: Sim

Recomenda-se realizar manutengdo periédica do veiculo e somente motorista habilitado para realizar a diregfio do
mesmo. Respeitar a sinalizagiio horizontal e vertical existente, e limites de velocidade, seguir as regras de conduta
de veiculos (Cédigo de Trénsito Brasileiro), ndo promovendo situagdes de risco que envolvam outros veiculos

¢/ou pedestres.

05.01.999 Queda de diferente nivel (escadas ou degraus)

Unid.: Qualitativa Técnica de Medigiio: Qualitativa
08:00 Limite de Tolerdncia: N/A

Tipo de Exposi¢do: Alta Grau de Risco: Alto

Intermitente

Atividade desenvolvida

Por meio da tarefa desenvolvida
Corporal

Morte Ferimentos leves

Ferimentos graves
Botina - Tipo B N° CA: 43377

Recomenda-se manter os corrimdes em perfeito estado de conservagdo, manter escadas com placas de sinalizagdo
¢ fitas anti derrapantes para evitar acidentes por quedas,

05.01.999

Eficaz: Sim

Queda de mesmo nivel
Unid.: Qualitativa Técnica de Medigiio: Qualitativa
08:00 Limite de Tolerincia: N/A

Tipo de Exposi¢io: Baixa Grau de Risco: Baixo

Permanente
Circulagfio pelo ambiente laboral
Por meio da tarefa

Corporal
Ferimentos leves Ferimentos graves
Botina - Tipo B N° CA: 43377

Recomenda-se que o Jocal de trabalho esteja sempre organizado para facilitar a circulagdo pelo mesmo ¢

Eficaz: Sim

AV DEDI BARRICHELLO MONTAGNER, 430 - CENTRO - Dois Vizinhos - PR - CEP: 85660-000
Tel: (46)3010-1450 - Email: vizimed.laudos@gmail.com
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PROGRAMA DE PREVENCAQ DE RISCOS AMBIENTAIS
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consequentemente fazer com que as chances de acidentes sejam diminuidas.

AV DEDI BARRICHELLO MONTAGNER, 430 - CENTRO - Dois Vizinhos - PR - CEP: 85660-000
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PROGRAMA DE PREVENCAQ DE RISCOS AMBIENTAIS

17.6.2 Motorista
Cédigo do Cargo:
CBO:
Descriciio das atividades:

Pag. 63

Jornada de Trabalho: 08:00 (hh:mm)
N° de Trabalhadores: 3

Risco:

Fator de Risco:
Intensidade/Concentragio:
Exposi¢iio Didria:
Frequéncia de Exposiciio:
Fonte Geradora:

Meio de Propagagiio:
Meio de Contato:
Possiveis Danos a Satide:
Parecer Técnico:

Fator de Risco:
Intensidade/Concentragio:
Exposi¢iio Didria:
Frequéncia de Exposicio:
Fonte Geradora:

Meio de Propagacio:
Meio de Contato:
Possiveis Danos a Satde:
Parecer Técnico:

782510

As atwldades consxstem em dirigir o cammhao dentro da cidade fazendo a coleta e descarga no aterro samtarlo
Fisico .

01,01.002 Ruido continuo ou intermitente (legislag&o previdenciaria)

79,9 Unid.: dB(A) Técnica de Medig¢Ao: Dosimetria

08:00 Limite de Tolerdncia: 85

Permanente Tipo de Exposi¢io: Baixa Grau de Risco: Baixo

Ruido de fundo Ruido do caminhio

Disperso pelo ar

Auditiva

Desconforto auditivo

O ruido & um agente presente em todos os ambientes, porém ele s6 passa a ser um Risco a satide dos trabalhadores
caso a intensidade e o tempo que o trabalhador fica exposto dquele ruido sejam intensos. Um trabalhador que usa
uma serra muito ruidosa, mas tem uso eventual, a principio, ndo corre risco de agressdo ao seu ouvido. O L.T para
o Ruido é de 85 decibéis (dB) para uma exposi¢io de 8 horas de duragfo. Acima de 80 dB (Nivel de Agdo)
deve-se iniciar as medidas preventivas, Quando intenso e prolongado, esta ligado ao surgimento de distirbios
auditivos e outros efeitos sobre a satide. A principal agfo do ruido sobre o ser humano é, obviamente, sobre o
aparelho auditivo. A exposi¢do excessiva a este agente leva a uma perda anditiva Jenta (leva anos de cvolug:ao),
progresswa (vai agravando aos poucos) (perdas iniciais ndo sdo percebidas pelo paciente) e IRREVERSIVEL
(INCURAVEL). Além dos efeitos diretos sobre a capacidade auditiva, hé outros efeitos indiretos do ruido sobre a
saude desse trabalhador, podendo desencadear sintomas de ansicdade, estresse, insonia, dificuldades sociais, etc.
Também é comum o surgimento de "zumbido" nos ouvidos, que perturbam o sono ¢ o dia a dia do trabalhador.
Dependente de avaliagio ambiental, este agente pode ser enquadrado como insalubre, em grau médio, pelo Anexo

1 da NR15.

01.01.021 Ruido continuo ou intermitente (legislagdo trabalhista)

79,9 Unid.: dB(A) Técnica de Medig¢Ao: Dosimetria

08:00 Limite de Tolerdncia: 85

Permanente Tipo de Exposi¢io: Baixa Grau de Risco: Baixo

Ruido do caminhdo Ruido de fundo

Disperso pelo ar

Auditiva

Desconforto auditivo

O ruido é um agente presente em todos os ambientes, porém ele s6 passa a ser um Risco 4 satide dos trabalhadores
caso a intensidade e o tempo que o trabalbador fica exposto aquele ruido sejam intensos, Um trabalhador que usa
uma serra muito ruidosa, mas tem uso eventual, a principio, ndo corre risco de agresséo ao seu ouvido. O L.T para
o Ruido ¢ de 85 decibéis (dB) para uma exposigfio de 8 horas de duragio. Acima de 80 dB (Nivel de Agilo)
deve-se iniciar as medidas preventivas. Quando intenso e prolongado, esta ligado ao surgimento de distirbios
auditivos e outros efeitos sobre a satide. A principal agdo do ruido sobre o ser humano ¢, obviamente, sobre o
aparelho auditivo. A exposigio excessiva a este agente leva a uma perda auditiva lenta (leva anos de evolug:ao),
progresswa (vai agravando aos poucos) (perdas iniciais nfo sdo percebidas pelo paciente) e IRREVERSIVEL
(INCURAVEL). Além dos efeitos diretos sobre a capacidade auditiva, ha outros efeitos indiretos do ruido sobre a
satide desse trabalhador, podendo desencadear sintomas de ansiedade, estresse, insénia, dificuldades sociais, etc.
Também é comum o surgimento de "zumbido" nes ouvidos, que perturbam o sono e o dia a dia do trabalhador.
Dependente de avaliagio ambiental, este agente pode ser enquadrado como insalubre, em grau médio, pelo Anexo

1daNRIS.

- Risco:

Fator de Risco:
Intensidade/Concentragio:
Exposi¢ao Didria:
Frequéncia de Exposi¢iio:
Fonte Geradora:

Meio de Propagacio:
Meio de Contato:
Possiveis Danos a Saide:
Parecer Técnico:

Risco:

Fator de Risco:
Intensidade/Concentragio:

Elgonémlcos Blomecamcos

Possiveis posturas inadequadas
Unid.: Qualitativa

04,01,999
Técnica de Medig¢do: Qualitativa

Limite de Tolerincia: N/A
Tipo de Exposi¢iio: Baixa

08:00

Intermitente

Atividade desenvolvida
Por meio da tarefa
Corporal

Desconforto osteomuscular
Auvaliar os riscos da execugdo da atividade, levando em considera(;ﬁo a intensidade e tempo de exposigéo € no

Grau de Risco: Baixo

caso de exposlg:ao prolongada a altos mvexs recomenda -se que seja feita uma Anahse Ergonomlca do Trabalho

Mecamcos/Acxdcntes

Acidente de trnsito
Unid.: Qualitativa

05.01.028
Técnica de Medig¢do: Qualitativa

AV DEDI BARRICHELLO MONTAGNER, 430 - CENTRO - Dois Vizinhos - PR - CEP: 85660-000
Tel: (46)3010-1450 - Email: vizimed.laudos@gmail.com




PROGRAMA DE PREVENCAO DE RISCOS AMBIENTAIS

Exposi¢io Didria:
Frequéncia de Exposi¢io:
Fonte Geradora:

Meio de Propagacio:
Meio de Contato:
Possiveis Danos a Satde:

Parecer Técnico:

Fator de Risco:
Intensidade/Concentragiio:
Exposi¢iio Didria:
Frequéncia de Exposi¢fo:
Fonte Geradora:

Meio de Propagacio:

Meio de Contato:

Possiveis Danos a Satide:
EPI Utilizado:

Parecer Técnico:

Pég. 64

Limite de TolerAncia: N/A
Tipo de Exposi¢iio: Alta

08:00

Permanente

Atividade desenvolvida
Por meio da tarefa

Grau de Risco: Alto

Corporal
Ferimentos leves Hemorragia
Morte

Ferimentos graves
Recomenda-se realizar manutengio periédica do veiculo e somente motorista habilitado para realizar a diregio do
limites de velocidade, seguir as regras de conduta

mesmo. Respeitar a sinalizagfo horizontal e vertical existente, e
de veiculos (Cédigo de Transito Brasileiro), ndo promovendo situagdes de risco que envolvam outros veiculos

¢/ou pedestres.
05.01.999 Queda de mesmo nivel
Unid.: Qualitativa Técnica de Medicio: Qualitativa
08:00 Limite de Tolerdncia: N/A
Intermitente Tipo de Exposi¢iio: Baixa Grau de Risco: Baixo

Circulagio pelo ambiente laboral
Por meio da tarefa
Corporal

Ferimentos graves Ferimentos le\}es
Botina - Tipo B N° CA: 43377

Recomenda-se que o local de trabalho esteja sempre organizado para facilitar a circulagdo pelo mesmo e
consequentemente fazer com que as chances de acidentes sejam diminuidas.

Eficaz: Sim

AV DEDI BARRICHELLO MONTAGNER, 430 - CENTRO - Dois Vizinhos - PR - CEP: 85660-000
Tel: (46)3010-1450 - Email: vizimed.landos@gmail.com
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Pig. 65

Cédigo do Ambiente:
Area Aproximada:
Pé-direito:
Cobertura:
Estrutura:

Janela: De correr

Piso: Concreto
Fibrocimento Ventilagdo: Natural e Artificial
Alvenaria Tuminaciio: Natural e Artificial

17.7.1 Vendedor Externo

Cédigo do Cargo:
CBO:
Descriciio das atividades:

Risco:

Tator de Risco:
Intensidade/Concentragiio:
Lxposigdo Didria:
Frequéncia de Exposi¢iio:
Fonte Geradora:

Meio de Propagacido:
Meio de Contato:

Possiveis Danos a Satide:
Parecer Técnico:

Fator de Risco:
Intensidade/Concentragiio:
Exposi¢iio Didria:
Frequéncia de Exposi¢io:
Fonte Geradora:

Meio de Propagaciio:
Meio de Contato:

Possiveis Danos a Satide:
Parecer Técnico:

Risco:

Fator de Risco:
Intensidade/Concentragiio:
Exposi¢iio Didria:
Frequéncia de Exposi¢io:
Fonte Geradora:

Jornada de Trabalho: 08:00 (hh:mm)
354145 N° de Trabalhadores: 1

As atividades desenvolvidas compreendem em visitar clientes, negociar produtos, prazos e condigSes de
pagamento, é responsavel por demonstrar o produto, avaliar o perfil dos clientes, acompanhar entregas,

organizar uma agenda de principais clientes e organizar pedidos.

Fisico

01.01.002 Ruido continuo ou intermitente (legislagdo previdencidria)

78 Unid.: dB(A) Técnica de Medi¢iio: Dosimetria

08:00 Limite de Tolerdncia: 85

Permanente Tipo de Exposi¢do: Baixa Grau de Risco: Baixo
Ruido de fundo Ruido do veiculo

Disperso pelo ar

Auditiva

Desconforto auditivo

O ruido é um agente presente em todos os ambientes, porém ele s6 passa a ser um Risco & satide dos trabathad
caso a intensidade e o tempo que o trabalhador fica exposto aquele ruido sejam intensos. Um trabalhador que usa
uma serra muito ruidosa, mas tem uso eventual, a principio, néo corre risco de agressdo ao seu ouvido. O L.T para
o Ruido & de 85 decibéis (dB) para uma exposigio de 8 horas de durago. Acima de 80 dB (Nivel de Agdo)
deve-se iniciar as medidas preventivas. Quando intenso e prolongado, esta ligado ao surgimento de distirbios
auditivos e outros efeitos sobre a satide. A principal agéo do ruido sobre o ser humano &, obviamente, sobre o
aparelho auditivo. A exposigio excessiva a este agente leva a uma perda auditiva lenta (Jeva anos de evolugio),
progressiva (vai agravando aos poucos) (perdas iniciais nio sdo percebidas pelo paciente) e IRREVERSIVEL
(INCURAVEL). Além dos efeitos diretos sobre a capacidade auditiva, hé outros efeitos indiretos do ruido sobre a
satide desse trabalhador, podendo desencadear sintomas de ansiedade, estresse, insonia, dificuldades sociais, etc.
Também & comum o surgimento de "zumbido" nos ouvidos, que perturbam o sono ¢ o dia a dia do trabalhador.
Dependente de avaliagio ambiental, este agente pode ser enquadrado como insalubre, em grau médio, pelo Anexo

ores

1 daNRI1S5.

01.01.021 Ruido continuo ou intermitente (legislago trabalhista)

78 Unid.: dB(A) Técnica de Medigiio: Dosimetria

08:00 Limite de Tolerincia: 85

Permanente Tipo de Exposi¢do: Baixa Grau de Risco: Baixo
Ruido de fundo Ruido do veiculo

Disperso pelo ar

Auditiva

Desconforto auditivo

O ruido é um agente presente em todos os ambientes, porém ele s6 passa a ser um Risco & salide dos trabalhadores
caso a intensidade e o tempo que o trabalhador fica exposto aquele ruido sejam intensos. Um trabalhador que usa
uma serra muito ruidosa, mas tem uso eventual, a principio, ndo corre risco de agressiio ao seu ouvido. O L.T para
o Ruido & de 85 decibéis (dB) para uma exposigio de 8 horas de duragdo. Acima de 80 dB (Nivel de Agéo)
deve-se iniciar as medidas preventivas. Quando intenso e prolongado, est4 ligado ao surgimento de distdrbios
auditivos e outros efeitos sobre a saide. A principal agio do ruido sobre o ser humano é, obviamente, sobre o
aparelho auditivo. A exposigio excessiva a este agente leva a uma perda auditiva lenta (leva anos de evolugdo),
progressiva (vai agravando aos poucos) (perdas iniciais ndo sdo percebidas pelo paciente) e IRREVERSIVEL
(INCURAVEL). Além dos efeitos diretos sobre a capacidade auditiva, h outros efeitos indiretos do ruido sobre a
satide desse trabalhador, podendo desencadear sintomas de ansiedade, estresse, ins6nia, dificuldades sociais, etc.
Também é comum o surgimento de "zumbido" nos ouvidos, que perturbam o sono ¢ o dia a dia do trabalhador.
Dependente de avaliagio ambiental, este agente pode ser enquadrado como insalubre, em grau médio, pelo Anexo

1daNR15. ‘ ’

Ergondmicos - BiomecAnicos

Possiveis posturas inadequadas
Unid.: Qualitativa

04.01.999
Técnica de Medigdo: Qualitativa

Limite de Tolerancia: N/A
Tipo de Exposi¢io: Baixa

08:00
Intermitente
Atividade desenvolyvida

Grau de Risco: Baixo

AV DEDI BARRICHELLO MONTAGNER, 430 - CENTRO - Dois Vizinhos - PR - CEP: 85660-000
Tel: (46)3010-1450 - Email; vizimed.laudos@gmail.com
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Meio de Propagaciio:
Meio de Contato:
Possiveis Danos a Saude:
Parecer Técnico:

Pdig. 66

Por meio da tarefa
Corporal

Desconforto osteomuscular
Avaliar os riscos da execugdo da atividade, levando em consideragdo a intensidade e tempo de exposigéio e no

Risco:

Fator de Risco:
Intensidade/Concentragio:
Exposi¢io Didria:
Frequéncia de Exposicio:
Fonte Geradora:

Meio de Propagagiio:
Meio de Contato:
Possiveis Danos a Satide:

Parecer Técnico:

Fator de Risco:
Intensidade/Concentragio:
Exposi¢io Didria:
Frequéncia de Exposigiio:
Fonte Geradora:

Meio de Propagacio:
Meio de Contato:
Possiveis Danos a Satide:
EPI Utilizado:

Parecer Técnico:

caso de exposigfio prolongada a altos niveis, recomenda-se que seja feita uma Anélise Ergonomica do Trabalho.
Mecénicos/Acidentes B : :

05.01.028 _Acidentc de trénsito

Unid.: Qualitativa Técnica de Medi¢do: Qualitativa

Limite de Tolerdncia: N/A
Tipo de Exposi¢iio: Alta

08:00

Intermitente

Atividade desenvolvida
Por meio da tarefa

Grau de Risco: Alto

Corporal
Ferimentos leves Ferimentos graves
Hemorragia Morte

Recomenda-se realizar manutengio periédica do veiculo e somente motorista habilitado para realizar a dirego do
mesmo. Respeitar a sinalizagfo horizontal ¢ vertical existente, ¢ limites de velocidade, seguir as regras de conduta
de veiculos (Cédigo de Transito Brasileiro), ndo promovendo situagdes de risco que envolvam outros veiculos

e/ou pedestres.

05.01.999 Queda de mesmo nivel
Unid.: Qualitativa Técnica de Medigiio: Qualitativa
08:00 Limite de Tolerdncia: N/A
Intermitente Tipo de Exposi¢cio: Baixa Grau de Risco: Baixo

Circulagdo pelo ambiente laboral

Por meio da tarefa

Corporal

Ferimentos leves Ferimentos graves

Botina - Tipo B N° CA: 43377
Recomenda-se que o local de trabalho esteja sempre organizado para facilitar a circulago pelo mesmo e
consequentemente fazer com que as chances de acidentes sejam diminuidas.

Eficaz: Sim

‘AV DEDI BARRICHELLO MONTAGNER, 430 - CENTRO - Dois Vizinhos - PR - CEP: 85660-000
Tel: (46)3010-1450 - Email: vizimed.laudos@gmail.com
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Pég. 67

18. EQUIPAMENTOS UTILIZADOS NAS AVALIACOES

Equipamento: Audiodosimetro
Fabricante / Marca: Criffer Modelo: Sonus 2
Ntimero de Série: 182952 Ultima Calibragem: 23/12/2019 Validade: 22/12/2020

AV DEDI BARRICHELLO MONTAGNER, 430 - CENTRO - Dois Vizinhos - PR - CEP: 85660-000
Tel: (46)3010-1450 - Email: vizimed laudos@gmail.com
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VEZIMED

Pag. 68

19. ASSINATURA DO(S) RESPONSAVEL(IS)

Leidinéa Lurdes Zaniol Macagnan
Técnico de Seguranga do Trabalho
MTE: 5781/PR

e

AV DEDI BARRICHELLO MONTAGNER, 430 - CENTRO - Dois Vizinhos - PR - CEP: 85660-000
Tel: (46)3010-1450 - Email: vizimed.laudos@gmail.com
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PROGRAMA DE PREVENCAO DE RISCOS AMBIENTAIS

Ficha de Entrega de Equipamento de Prote¢io Individual - EPI

Razio Social: CNPJ:
Nome: Registro N°:
Ambiente de Trabalho: ) Cargo:
Data - N° Data .
Entrega Descrigdo do EPI Quant. Tam. C.A. Devolugio Assinatura

Declaro, para todos os efeitos legais da lei, que recebi o(s) EPI(s) relacionado(s) neste documento, e estou ciente das
obrigagdes contidas na NR-6 da Portaria 3.214/78, subitem 6.7.1 do MTE, a saber:

Equipamento(s) de Proteciio Individual(is) - EPI(s)

I) Usa-lo apenas para a finalidade a que se destina.
II) Responsabilizar-se pela sua gnarda e conservagao.

III) Comunicar qualquer alteragdo que o torne improprio para o uso.

Declaro, também que encontro-me ciente e coloco anuéncia as disposigdes do Art. 462 e paragrafo 1° da CLT,
autorizando o desconto em salério, proporcional ao custo da reparagdo do dano que eventualmente vier a provocar no
EPI em questdo, j4 que atesto té-lo recebido em perfeitas condigdes, bem como da disposigéo legal constante na NR-1,
subitem 1.8.1, constitui ato faltoso a recusa injustificada do uso do EPI, ora fornecido pela empresa, incorrendo das

penalidades previstas em Lei.

Ciente: Data / / Assinatura:

AV DEDI BARRICHELLO MONTAGNER, 430 - CENTRO - Dois Vizinhos - PR - CEP: 85660-000
Tel: (46)3010-1450 - Email: vizimed.laudos@gmail.com
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PROGRAMA DE PREVENCAQ DE RISCOS AMBIENTAIS

Ficha de Controle e Monitoramento de Extintores de Incéndio

... . [dentificaciodaFmpresa . .
Razho Soctal: e ORI

e e TR TR R e e
M;{rca: e e e b e L i Tlp() i

Extintor N°: g ABNT N% Abreviagio:

Atlvo ‘Fﬂiyxo:‘ I E‘Capacida‘dé: S ‘VTeste Hidrostitico: -

Ambiente de Trabalho: § Locahza(;ﬁo

o Hisrice
Data : Cédigo Responsével pela

Recarga Préxima Inspegdo Incéndio | Reparado Inspe¢éo Observagdes

’ - Cod;goseRepa ~Qs ,‘
. Valvula Completa 9, i Teste Hidrostatico
. 1 Vélvula Cilindro Adicional 10, Recarrégado

Pintura . 11.i{Usado em Incéndio

Substitui¢do de Gatilho

R Substimigéo de leusor ]
o 13. Diversos

. Mangote

® .

R}é“lvula de Seguranga

B WD =

., iManOmetro 12. Usando em Instrugéo

AV DEDI BARRICHELLO MONTAGNER, 430 - CENTRO - Dois Vizinhos - PR - CEP: 85660-000
Tel: (46)3010-1450 - Email: vizimed.laudos@gmail.com




PROGRAMA DE PREVENCAQ DE RISCOS AMBIENTAIS

TERMO DE RECEBIMENTO DO PPRA

Afirmo que recebi o documento e que me foi orientado sobre os fatores de riscos existentes nos ambientes de trabalho, medidas de
controle, cronograma de agdes e demais recomendagdes pertinentes.

Enfatizo ainda que estou ciente da responsabilidade de acompanhar e estabelecer todas as medidas necessérias para a implantagiio
do PPRA e asseguré-lo como atividade permanente da empresa, zelando pela organizago e manutengfo da respectiva
documentagdo pelo periodo legal de vinte anos.

Carimbo e Assinatura

AV DEDI BARRICHELLO MONTAGNER, 430 - CENTRO - Dois Vizinhos - PR - CEP: 85660-000
Tel: (46)3010-1450 - Email; vizimed.laudos@gmail.com




24/03/2020 Webmail :: ENC: PPRA CRIATIVA

assunto  ENC: PPRA CRIATIVA

De Criativa Transportes <criativa.transporte@hotmail.com>
meioambiente2@marmeleiro.pr.gov.br
Para <meioambiente2@marmeleiro.pr.gov.br>, Licitacdes e Contratos

<licitacao@marmeleiro.pr.gov.br>
Data 2020-03-24 15:08

 PPRA ALTERADO 20-03.pdf (1,3 MB)
« LTCAT.pdf (869 KB)
« PCMSO.pdf (919 KB)

Boa Tarde!
Estamos encaminhando o PPRA, LTCAT e PCMSO.

Qualquer duvida estamos a disposicao.

Enviado do Outlook

De: Leidinea Zaniol <lei.dinea@hotmail.com>
Enviado: terca-feira, 24 de marco de 2020 12:34
Para: Criativa Transportes <criativa.transporte@hotmail.com>

Assunto: PPRA

BOA TARDE
SEGUE OS DOCUMENTOS SOLICITADOS

LEMBRANDO QUE SAO SOMENTES OS ARQUIVOS
NAO CONTEM ASSINATURAS E ANEXOS .

ATT
LEIDINEA

Livre de virus. www.avast.com.
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